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Taman opinnaytetyon tarkoituksena oli selvittad Oulun ammattikorkeakoulun Ou-
laisten kampuksen sairaanhoitajaopiskelijoiden kokemuksia tekoalyn kaytosta
opinnoissaan seka heidan kasityksiaan sen hyodyista ja riskeista. Tavoitteena oli
tuottaa tietoa opiskelijoiden valmiuksista hyodyntaa tekoalya, jotta opetusta ja
ohjausta voidaan kehittaa vastaamaan muuttuvan oppimisymparistdn tarpeita.

Ty0 perustui ajantasaiseen tietoperustaan, joka kasitti tekoalyn kayton opiske-
lussa, eettiset nakdkulmat sekd aiempien tutkimusten esiin nostamat hyddyt ja
haasteet. Tutkimus toteutettiin maarallisena kyselytutkimuksena Webropol-ohjel-
malla, ja aineisto kerattiin anonyymilla kyselylla, johon vastasi 17 sairaanhoitaja-
opiskelijaa.

Tulosten perusteella suurin osa opiskelijoista oli hydodyntanyt tekoalya etenkin
tiedonhaussa, tekstin jasentamisessa ja ideoinnissa. Opiskelijat kokivat tekoalyn
helpottavan oppimista, mutta toivat esille myds epavarmuutta sen luotettavuu-
desta, virheellisen tiedon riskista ja vaikutuksesta itsenaiseen ajatteluun. Vastaa-
jista useat ilmoittivat kayttavansa tekoalya saanndllisesti, mutta lahes puolet ei
ollut saanut siihen liittyvaa opetusta, ja moni koki tarvitsevansa selkeita ohjeita ja
esimerkkeja sen turvallisesta hyddyntamisesta. Tutkimusta rajoitti pieni vastaaja-
maara seka ajoitus loppuvuoteen, jolloin opiskelijoiden kuormitus oli korkea.

Tulokset osoittavat, etta tekoaly tarjoaa merkittavia mahdollisuuksia oppimisen
tukemisessa, mutta sen kaytto edellyttaa ohjeistusta, kriittista arviointia ja eettista
perustaa. Jatkossa opetusta tulisi vahvistaa erityisesti opintojen alkuvaiheessa ja
varmistaa, ettd myoOs tekoalya kayttamattomien opiskelijoiden tarpeet tunniste-
taan. Lisaksi laajempi vastaajajoukko parantaisi tulosten yleistettavyytta. Nain
voidaan edistaa opiskelijoiden yhdenvertaisia taitoja hyodyntaa tekoalya tavalla,
joka tukee seka oppimista etta potilasturvallisuutta.
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The purpose of this thesis was to explore nursing students’ experiences with us-
ing artificial intelligence (Al) in their studies at Oulu University of Applied Sci-
ences, Oulainen campus. The aim was to offer insights into students’ readiness
to utilize Al in learning and to support the development of teaching and guidance
in an evolving educational environment.

The study was based on current literature covering the use of Al in education,
ethical considerations, and results from previous research regarding its benefits
and challenges. A quantitative survey was conducted using the Webropol plat-
form, and data were collected through an anonymous questionnaire completed
by 17 nursing students.

The results showed that most students had used Al tools particularly for infor-
mation searching, structuring written work, and generating ideas. Students re-
ported that Al supports learning, but they also expressed concerns about its reli-
ability, the risk of incorrect information, and its potential impact on independent
thinking. Many respondents used Al regularly, but nearly half had not received
any formal instruction on its use and felt they needed clearer guidelines and prac-
tical examples for using Al safely. The study was limited by the small number of
participants and the timing of the data collection at the end of the academic year.

Overall, the findings indicate that Al offers valuable opportunities to support learn-
ing but requires proper guidance, critical evaluation, and an ethical foundation.
Future teaching should include early-stage instruction on Al use and focus on the
needs of students who are unfamiliar with these tools. A larger sample size in
future research would also improve the generalizability of the results. Strength-
ening students’ equal competencies in using Al is essential for promoting effec-
tive learning and ensuring patient safety.
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1 JOHDANTO

Tekoaly ja sen kaytto on levinnyt laajasti ihmisten kayttoon eri seikkojen selvitta-
miseen, seka yhteiskunnan moniin eri toimiin keraamaan tietoja ja havaitsemaan
ymparilla tapahtuvia asioita. Inmiset ovat kautta aikain kehitelleet keksintoja ke-
ventaakseen tyotaan, tarkoituksenaan vapauttaa aikaa ajattelulle. Tekoalyn nah-
daan ratkaisevan asioita puolestamme ja tekevan jopa suoria paatoksia huomi-
oimatta inhimillisia eroavaisuuksiamme. Pohdintaa herattaakin ajatus ihmisen

omasta ajatteluntaidosta. (Vairimaa 2024.)

Tekoalyn rooli opiskelussa kasvaa vauhdilla, mutta sen kayttoon liittyvat saannot
ja osaaminen eivat ole pysyneet taman tahdissa. Vuonna 2023 Suomessa teknii-
kan opiskelijoille teetetyn opiskelijatutkimuksen mukaan lahes kaksi kolmesta
opiskelijasta kayttaa generatiivista tekoalya, miehet naisia enemman. Kuitenkin
tekoalyn kayttoon liittyy epavarmuutta eika tarjolla juuri ole ohjeita tai koulutusta.

(Tekniikan akateemiset TEK s.a.)

Vuonna 2024 EU-tutkimus osoitti, ettei korkeakouluilla ollut selkeita ohjeita teko-
alyn, kuten ChatGPT:n kaytosta opiskelussa. Opiskelijat kayttivat tekoalya aktii-
visesti, opettajat olivat epavarmoja. Pian raportin julkaisun jalkeen maaliskuun
lopussa 2025, Suomessa julkaistiin ensimmainen kansallinen ohjeistus. (Jyvas-
kylan Yliopisto 9.5.2025)

Oulun ammattikorkeakoulu kannustaa opiskelijoita generatiivisen tekoalyn vas-
tuulliseen kayttéon. Oulun ammattikorkeakoulu nakee tekoalyn kayton yhtena
tarkeana tyoelamantaitona, mutta muistuttaa opiskelijaa vastuun ottamisesta ke-
hittyakseen laaja-alaisissa tydelaman taidoissa. Oulun ammattikorkeakoulu poh-
jaa ohjeistuksen tekoalyn kayton suhteen Arenen eli Ammattikorkeakoulujen reh-

torineuvoston suosituksiin (Oulun ammattikorkeakoulu s.a. a).

Tata opinnaytetyota tarvitaan, koska tekoaly on nopeasti lisdantyva ja kehittyva
osa opiskelumaailmaa. Kyselytutkimus tuottaa suoraa tietoa opiskelijoiden koke-
muksista, heidan tavoistansa kayttaa tekoalya seka suhtautumisesta sen hyotyi-

hin ja haasteisiin. Tutkimus perustuu aiheeseen liittyvaan tutkimustietoon.

5



2 TEKOALY OSANA OPISKELUA JA OPPIMISTA

Tekoaly on ollut kaytdssa yli 50 vuotta, mutta viime vuosina se on saavuttanut
merkittavia lapimurtoja. Tekoaly on osa arkeamme esimerkiksi kaupan alalla tuot-
teiden optimoinnissa, internetin hakukoneissa, kielenkaantajissa, virtuaalisissa
avustajissa ja ladketieteessa. Esimerkkeina laaketieteellisesta kaytosta maini-
taan koronaviruksen ehkaisy lammonseurannassa, keuhkokuvien tulkinnassa ja
tartuntojen jaljityksessa. Tekoaly on yksi EU:n prioriteeteista. (Euroopan parla-
mentti 20.6.2023.)

Euroopan parlamentti maarittelee tekoalyn koneen kyvyksi kayttaa inmisen aivo-
toiminnantapaisia alyllisia taitoja, kuten itsenaista paattelya ja uuden oppimista
(Euroopan parlamentti 20.6.2023). Tekoalylla mainitaan kyky visioida, tunnistaa

puhetta ja kayda luonnollista keskustelua (Luo, Weng, Yang, Ding & Wang 2023).

Tekoalya maaritellaan jarjestelman kykyna tulkita tietoa oikein, oppia siita itse-
naisesti ja kayttda oppimaansa joustavasti tavoitteiden saavuttamiseksi. Teko-
alyn kahta suuntausta; koneoppimista ja kielellisia malleja kaytetaan terveyden-
huollossa ja laaketieteessa. Hoitotyossa tekoaly voi taydentaa hoitosuunnitelmia,
valvoa ja ohjata potilaita. Se voi toimia hoitotydn opetuksen apuvalineena, virtu-

aali-simuloida ja opettaa pelien muodossa. (Lifshits & Rosenberg 2024.)

2.1 Tekoalyn termeja

Koneoppiminen on tekoalyn osa-alue, jossa jarjestelmat oppivat ja parantavat
toimintaansa kokemuksen kautta ilman erillista ohjelmointia. Koneoppimisen ala-
laji on syvaoppiminen, joka kayttaa monikerroksisia hermoverkkoja monimutkai-
sen tiedon oppimiseen. Generatiivinen tekoaly luo uutta sisaltdéa, kuten tekstia ja
kuvia, oppimansa tiedon perusteella. Suuret kielimallit (LLM) ovat syvaoppimisen
osa-alue, ja ne on koulutettu ymmartamaan ja tuottamaan kielta laajojen tekstiai-

neistojen avulla. (Sanmark & Sanmark 2024.)



GPT (Generative Pretrained Transformer) on OpenAl:n kehittdma suuri kielimalli
(LLM, Large Language Models), joka osaa tuottaa luonnollista kieltd ja muuta
sisaltoa kuten, vastata kysymyksiin, kirjoittaa koodia, analysoida kuvia ja kasitella
aanta. Ensimmainen GPT-malli julkaistiin vuonna 2018. GPT perustuu syvaoppi-
miseen ja transformer-arkkitehtuuriin, ja se toimii pohjana monille tekoalysovel-

luksille. (Belcic & Stryke s.a. a.)

Yksi tunnetuimmista tekoalysovelluksista on ChatGPT, joka kayttaa GPT-mallia
keskusteluun ja tiedon tuottamiseen. Sen suosio on vauhdittanut tekoalyn kehi-
tysta. Samalla se on herattanyt huolta esimerkiksi plagioinnista, vaaran tiedon
tuottamisesta ja vaikutuksista tydoelamaan. Palvelua voi kayttaa ilmaiseksi, mutta
tarjolla on myds maksullisia versioita, joissa on enemman ominaisuuksia. (Belcic
& Stryker s.a. b.)

2.2 Tekoaly opiskelussa ja oppimisessa

Korkeakoulu opinnoista mainitaan vastuu itsenaisesta tyoskentelysta ja itseoh-
jautumisesta, mutta myds toisaalta vapaammasta opintojen ajastettavuudesta.
Ammattikorkeakoulu opiskelun kerrotaan sisaltavan pakollisia lasnaolo tunteja,
ryhmatoita, verkko-opiskeluja ja osallistumista erilaisiin projekteihin, seka harjoit-
teluihin. Tietotekniikan osaamisen ja siihen soveltuvien laitteiden tulee I0ytya

verkko-opiskelua varten opiskelijalta itseltdan (Kohti korkeakoulua 2022.)

Oulun ammattikorkeakoulun mukaan opiskelu ammattikorkeakoulussa edellyttaa
hyvia digitaalisia opiskelutaitoja. Uutta opiskelijaa kehotetaankin suorittamaan
erillinen digistarttipaketti digitaalisten opiskelutaitojen- ja digitaalisten palveluiden

hallinnan tueksi (Oulun ammattikorkeakoulu s.a. b.)

Tekoaly nahdaan osana opiskelijan tiedonhakutaitoja. Opiskelijoiden valmiuteen
kayttaa tekoalya vaikuttaa myonteinen asenne, teknologinen osaaminen, teko-
alyn hyotyjen ymmartaminen seka kokemus siita, etta tekoaly on hyvaksytty osa
hoitotyota. Tekoalyn kayton omaksuminen on helpompaa, mikali opiskelijat ko-
kevat olevansa taitavia teknologian kayttajia ja pitavat tekoalya hyodyllisena.
Kaytdon esteind nahdaan puutteelliset taidot, vahainen tietoisuus, resurssien

puute ja ajanpuute. (Labrague, Aguilar-Rosales, Yboa & Sabio 2023b.)
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Hoitotyon opiskelijat kokevan tekoalyn merkittavaksi tyokaluksi, joka tukee seka
yksilollista oppimista, etta ryhmassa tapahtuvaa tiedon omaksumista. Tekoalya
voidaan hyddyntdd muun muassa |ladketieteellisten opintojen henkilokohtaista-
misessa, seka tautiriskien tunnistamisessa. Tekoalyn kerrotaan helpottavan tau-
tien etenemisen seurannassa, kliinisten tyonkulkujen selkeyttamisessa, diagnos-

tiikassa seka korkealaatuisen tekstin tuottamisessa. (Luo ym. 2023.)

Tekoalyn oikeaoppinen, eettinen kayttd nahdaan keskeisena osana nykyaikaista
hoitotyon osaamista. Tama taito nahdaan tarkeana osana potilasturvallisuutta,
seka kliinisten potilastietojarjestelmien tehokkaana kayttona, etta tutkimusnayt-
toon perustuvan toiminnan hydodyntamisena. Tekoalyn hyddyntamisen ei ainoas-
taan nahda tukevan opiskelijoiden ammatillista kehittymista, vaan vaikuttavan
myds suoraan potilaan hoidon laatuun ja terveydentilaan. (Luo ym. 2023.) Sai-
raanhoitajaopiskelijoiden tekoalyvalmiuksia voidaan parantaa sisallyttamalla
koulutusohjelmiin tekoalyyn liittyvaa opetusta ja kaytannon harjoituksia (Labra-

gue, Aguilar-Rosales, Yboa, Sabio, & de los Santos 2023).

Tekoalyn mainitaan parantavan paatdoksentekoa hoitotydssa, kehittavan hoidon
laatua ja edistavan sairaanhoitajien ammatillista tietoutta. Tama korostaakin te-
koalyn roolia paitsi teknologisena tyokaluna, mutta myos osana laajempaa hoito-

tyon kehittdmista ja koulutuksen modernisointia. (Luo ym. 2023.)

Ymmarrys tekoalyn monipuolisista mahdollisuuksista sairaanhoidon koulutuk-
sessa on viela rajallinen. Siksi sen kayttdéa taytyy arvioida jatkuvasti, jotta hyddyt
voidaan maksimoida ja haasteet hallita. Tekoaly tuo opetukseen uusia tyokaluja,
jotka parantavat oppimista. Tutkimuksen mukaan opiskelijat, jotka kayttivat teko-
alya, olivat tyytyvaisempia kuin ne, jotka eivat kayttaneet sitd. He saivat myos
parempia arvosanoja ja pisteitd. Osa vastaajista uskoi, etta tekoalyn ja perintei-
sen opetuksen yhdistaminen voisi tukea erikoistumisopintoja. (Lifshits & Rosen-
berg 2024.)

Tekoalyn koetaan auttavan osaamisen yllapitamisessa myos tulevaisuudessa.
Sen mainittiin parantavan koulutuskokemuksia, helpottavan tiedon hankintaa ja
lisaavan henkista turvallisuutta. Tekoalyn kerrottiin vahentavan stressia ja ahdis-
tusta seka parantavan oppimiskykya. Silla mainittiin myds kyky sailyttaa jo opittua



tietoa. Tekoalyn kerrotaan tukevan sairaanhoidollista paatoksentekoa tarjoa-
malla vaihtoehtoja nopeasti. Simulaatioissa tekoaly pystyy arvioimaan potilaan
tilaa tarkasti, mika vahentaa epaonnistumisen pelkoa. Opiskelijat kokivat verkko-
oppimisymparistot turvallisiksi. Tekoalytyokalujen kayttd oli heidan mielestaan
hauskaa ja sopivasti haastavaa. Tekoaly kannustaa itseohjautuvuuteen, lisaa it-
seluottamusta ja oppimismotivaatiota. Lisaksi sen kerrottiin kehittavan kulttuuri-
tietoisuutta ja viestintataitoja, jotka ovat tarkeita hoitotyossa. (Lifshits & Rosen-
berg 2024.)

2.3 Eettiset nakokulmat

Generatiiviset tekoalyt, kuten ChatGPT ja Bard, voivat tuottaa monenlaista teks-
tia, mutta niiden kayttdoon liittyy eettisia kysymyksia. Naita ovat tekstin alkuperan
ja luotettavuuden epaselvyys, tekoalyn hallusinointi, uskottavuus, tekijanoikeus-
rikkomukset ja ennakkoluulot. (Lehtonen 10.1.2024.)

Tekoalykouluttajan mielesta jokaisen tulisi kayda eettista pohdintaa tekoalyn kay-
ton suhteen. Tekoalyn kerrotaan tekevan paatoksia ja suunnitelmia huomioimatta
yksilOllisista eroavaisuuksista, mika aiheuttaakin vaarinymmarryksia ja epaoikeu-
denmukaisuutta monissa asioissa. Tahan syyksi mainitaan moninainen sirpalei-
nen data ja juuri yksilollisyyden huomioimattomuus, inhimillisyyden ymmartamat-
tomyys, erindiset hairidtekijat ja ennakkoluulot tietoperustasta. Tekoalyn huoli-

maton kaytto voi lisaksi johtaa suuriin tietoturvariskeihin. (Ikola 12.12.2023.)

Tekoalyn hyodyntaminen opiskelussa herattaa erityista eettista pohdintaa. Mikali
opiskelussa kaytetaan tekoalya, on tarkeaa kiinnittaa huomio yksityisyyteen, kai-
kenlaiseen tietoturvaan ja opiskelijan profiilin kautta tapahtuvan edistymisen seu-
rantaan. Jokaisen tekoalya kayttavan tulee olla tietoinen naista seikoista ja saada
oppia asioiden suhteen. Tekoalyn tekema arviointi opiskelijan oppimisesta on
myods kyseenalainen; miten voimme olla varmoja koneen oikeasta arvioinnista,

saati ettei syrjimista tai epatasa-arvoa tapahdu. (Salo 2023, 109.)

Erityisesti suurten kielimallien kaytto voi aiheuttaa eettisia ongelmia, jos sen tuot-
tama sisaltd perustuu yksipuoliseen tai syrjivaan aineistoon. Tama voi aiheuttaa

tilanteita, joissa tietyt ihmisryhmat jaavat varjoon tai saavat epaoikeudenmukaista
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kohtelua. Taman ehkaisemiseksi tekoalya on koulutettava monipuolisesti ihmisen

aktiivisessa seurannassa. (Kasneci ym. 2023.)

Tekoalyn kaytosta kirjoittamisessa tulisi ilmoittaa avoimesti, erityisesti opinnayte-
toissa ja tutkimuksissa. Tutkimuseettinen neuvottelukunta (TENK) ei halua antaa
yksityiskohtaisia ohjeita tekoalyn kaytosta, koska tekninen kehitys etenee nope-

asti ja sitd myoten ohjeet vanhenevat. (Lehtonen 10.1.2024.)

2.4 Hyddyt ja mahdollisuudet

Tekoalyn avulla opiskelijat voivat muokata oppimispolkuaan mielekkaaksi ja
omassa tahdissa etenevaksi, itseaan kiinnostavien aineiden merkeissa. Tekoalyn
avulla opiskelun mielekkyys ja into sailyvat, motivaatio pysyy ylla. Monipuoliset
oppimistavat mahdollistavat innostavan osallistumisen ja tavoitteiden saavutta-
misen, jolloin jatkuva kehittyminen on mahdollista ja oppimisen esteena koetut

asiat lavenevat tai jopa vaistyvat. (Salo 2023, 109.)

Tekoalylta voi saada apua nopeasti ongelmatilanteissa, riippumatta ajasta tai pai-
kasta. Lisaksi tekoaly voi auttaa oppimateriaalien kielen kaantamisessa. Se pys-
tyy mukauttamaan oppimista opiskelijan tarpeiden mukaan analysoimalla suori-
tuksia ja tunnistamalla, kuka tarvitsee lisatukea ja milla tavalla oppimista voidaan
parhaiten edistad. (Walden University s.a.) Tekoalyn toimivuus eri laitteilla, kuten
puhelimilla, tableteilla ja tietokoneilla on myos koettu hyodylliseksi. Se omalta
osaltaan mahdollistaa opiskelun ja oppimissisaltdihin paasyn paikasta ja ajasta
rippumatta. (Lei, Duo, Gao & Zhu 2025.)

Tekoalyn avulla voidaan jasentaa ryhma- ja etaopetuksessa keskustelun kulkua,
tarjota reaaliaikaista palautetta ja yksildllista ohjausta, mika lisaa osallistumis-
mahdollisuuksia. Yhteiskirjoittamisessa se tarjoaa tyylillisia ja rakenteellisia
muokkausehdotuksia seka teknisia ominaisuuksia, jotka tukevat kirjoittamisen

yhteistydprosessia. (Kasneci ym. 2023.)

Etaohjauksella voidaan tuottaa opiskelijan osaamistasoon sovitettuja kysymyk-

sia, harjoitustehtavia, selityksia ja arviointeja, mitkd mahdollistavat yksilOlliset
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etenemiset oppimisessa. Tutkimuskaytossa tekoalylla voidaan muodostaa yh-
teyksia jo tutkittujen aiheiden ja avoimien tutkimuskysymysten valilla seka jakaa

nama kysymykset tiimin jasenille automaattisesti. (Kasneci ym. 2023.)

Tekoalyn nahdaan mahdollistavan globaalin eli maailmanlaajuisen oppimisen.
Tekoaly tarjoaa mahdollisuuden yli maarajojen tapahtuvaan yhdessa oppimi-
seen, niin tietotekniikan taitojen saralla, kuin ammattialakohtaisessa tietotai-
dossa. Sen avulla on mahdollisuus opettaa toinen toisillemme tasa-arvoisesti hoi-
totyota (Simms 2025.)

Jos tekoalyn kaytdssa on omat vaaransa plagiointiin voivat opettajat hyodyntaa
sitad tunnistaakseen plagiaation tai muun vilpillisen toiminnan (University of Brid-
geport 24.10.2023). Toki on muistettava, etta tekoalyohjelmat, joilla opettajat tun-
nistavat vilpin voivat myds tehda virheita esimerkiksi luulemalla opiskelijan alku-

peraista tekstia plagioinniksi (Walden University s.a).

Tekoaly tarjoaa kaytannon ratkaisuja oppimisen tukemiseen eri aloilla. Hoitotyon
koulutuksessa tekoalypohjaiset simulaatiot mahdollistavat realististen potilasti-
lanteiden harjoittelun turvallisesti, mika vahvistaa paatoksentekoa (Tully
29.1.2025). Kielten oppimisessa chatbotit ja sovellukset tukevat sanaston ja pu-
heharjoittelun kehittymista vuorovaikutteisen harjoittelun ja reaaliaikaisen palaut-
teen avulla (Jalambo, Cakmak & Akhter 2025). Kirjoittamisessa tekoaly voi sel-
keyttaa tekstin rakennetta, tarkistaa kieliasua ja auttaa ideoiden kehittdmisessa,

mika nopeuttaa kirjoitusprosessia (Aalto-yliopisto 13.11.2025).

Tekoaly voi helpottaa tehtavanantojen muokkaamista eri tasoisille oppijoille, esi-
merkiksi selkokielelle tai tavutettuna, mika parantaa ohjeiden saavutettavuutta.
Se voi myds auttaa arvioinnin suunnittelussa muuntamalla kurssin tavoitteet ar-
viointikriteereiksi ja tiivistamalla niita selkeaan muotoon. Opiskelijoille tekoaly tar-
joaa tukea kirjoittamiseen ja ideointiin: puhutut ajatukset voidaan muuttaa jasen-
nellyksi tekstiksi ja tiivistaa nopeasti. Luovuuden edistamiseksi tekoaly voi luoda
visuaalisia elementteja, kuten kuvia oppilaiden vahvuuksista, mika lisaa motivaa-
tiota ja itsetuntemusta. Lisaksi tekoaly voi toimia oppilaille sparraajana tehta-
vissa, selittaa asioita yksinkertaisemmin ja tarjota ohjausta ilman suoria vastauk-

sia. Lisaksi tekoaly voi helpottaa opettajan tyota muokkaamalla tehtavanantoja
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eri osaamistasoille ja tarjoamalla tyokaluja luovuuden kehittamiseen, kuten ku-

vien ja ideoiden luomiseen (Atea 12.1.2024).

2.5 Riskit ja haasteet

Tekoalyn mahdollisuudet hoitotyon koulutuksessa nahdaan rajallisiksi ja sen vaa-
tivan jatkuvaa arviointia, erityisesti riskien tunnistamisessa; Empiirista nayttoa
tarvitaan paljon lisaa (Lifshits & Rosenberg 2024). Tekoalyn tuottamia hoito-oh-
jeita voidaan pitda yhta luotettavina ja kattavina kuin asiantuntijoiden antamia
neuvoja, vaikka ohjeet olisivat virheellisia (Shekar, Pataranutaporn, Sarabu, Cec-
chi & Maes 2025). Lisaksi tekoalyn kayttd tehtavissa ja tenteissa voi hamartaa
todellisen osaamisen arviointia, jos opiskelija kayttaa sita vastauksien tuottami-
seen ilman omaa ymmarrysta. Omaksuttu tieto voi olla virheellista, oppiminen
vahenee ja arviointi ei endad mittaa opiskelijan omaa tietopohjaa. (Riihimaki
5.11.2025.)

Opiskelijat mainitsevat tekoalyn heikkouksina kielirajoitukset, aksenttien ymmar-
tamattdmyyden ja realististen tunteiden puuttumisen, mika vaikeuttaa tilanneta-
jua. Opiskelijat toivovat lisaksi parempaa palautteenantoa, parempaa kuvamate-
riaalia ja variteksteja oppimisen tueksi. Kotitehtavissa tekoaly voi tuottaa valmiita
vastauksia, mika vahentaa opiskelijan kriittista ajattelua ja oppimista esimerkiksi
teettdmalla esseen tekoalylla. Erityismainintana silmalasien kanssa tyoskentely
simulaatioissa/oppimisymparistoissa koettiin epamukavaksi. (Lifshits & Rosen-
berg 2024.) Vaikka tekoalysovelluksia voikin kayttaa monilla eri laitteilla on puhe-

limien pienten nayttdjen koettu myds hankaloittavan kayttéa (Lei ym. 2025).

Opetustydssa haasteena on standardien mukainen, ajantasainen opettamistapa.
Opettajien rooli nahdaan edelleen tarkeana kliinisessa opetuksessa ja paatos te-
koalyn kaytosta jaa opettajille (Lifshits & Rosenberg 2024.) Opettajien ja opiske-
lijoiden on tarkeaa kehittaa uusia taitoja, jotta he ymmartavat tekoalyn toimintaa
ja sen rajoituksia. Opetuksessa tarvitaan selkea suunnitelmallinen toimintatapa,
joka painottaa kriittisté ajattelua ja faktantarkistuksen merkitysta. (Kasneci ym.

2023.) Arvioinnissa opettajan on vaikea tunnistaa, mika osa tyosta on opiskelijan
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omaa ja mika tekoalyn tuottamaa. Tasta syysta jopa 20 % yhdysvaltalaisista kor-

keakouluista on kieltanyt tekoalyn kaytdn opiskelussa (Ylikoski 18.12.2024).

Lei ym. (2025) mukaan useamman opiskelijan kerrottiin kokevan, etta tekoalyn
kayttd vahensi itsenaista ajattelua seka oma-aloitteisuutta ja aiheutti sen kayton
riippuvuutta (Lei ym. 2025). Tekoalyn haittoihin luetaan my®és riskit plagioinnista,
moraalikadosta ja virheellisen tiedon levittdmisesta (Luo ym. 2023). Totaalinen
tekoalyn kayton kieltaminen opiskelussa ei kuitenkaan tue tulevaisuudessa tyo-

elamassa tarvittavia metataitoja (Ylikoski 18.12.2024).

Opetustydssa on herannyt huoli siita, etta tekoaly korvaisi opettajat. Tekoalya tu-
lisikin kayttaa harkiten, jotta se tukisi oppimista ja taydentaisi opettajan tyota, ei
korvaisi sita. (Greene-Herper 23.1.2023.) Jos opiskelijat kayttavat tekoalya
enemman, kuin ovat vuorovaikutuksessa opettajan kanssa, he voivat tuntea it-
sensa yksinaisiksi ja jaada ulkopuolelle. Tama voi heikentaa motivaatiota ja si-
toutumista, mika saattaa johtaa opintojen keskeyttamiseen. (Walden University
s.a.) Tekoalylla ei ole inhimillisida kommunikointitaitoja kuten empatiaa, luovuutta
tai kykya mukautua yksildllisiin tarpeisiin, joten se ei voi korvata opettajia tai opis-
kelutovereita kokonaan (Greene-Harper 23.1.2023). Tekoalyn tekema automaat-
tinen arviointi voi olla epaluotettavaa, jos se ei ota huomioon opiskelijan yksilolli-

sia vahvuuksia ja oppimistavoitteita.

2.6 Hyvaksytyt tekoalytyokalut Oulun ammattikorkeakoulussa

Oulun ammattikorkeakoulu mainitsee tietosuojaselosteessaan tietoturvallisiksi
tekoalytydkaluiksi Copilotin, sekd Geminin opiskelijatunnuksilla kirjautuessa (Ou-
lun ammattikorkeakoulu s.a. a). Copilot on Microsoftin oma tekoalyavustaja, joka
on heti kayttévalmiina Oulun ammattikorkeakoulun Microsoft 365 sovelluksilla
tydskenneltaessa (Microsoft s.a. a). Copilotin avulla pystytaan tekemaan moni-
puolisia hakuja ja sen tekoalyavustaja tekee myds omia alykkaita ehdotuksia vas-
tauksiksi. Copilotin avulla pystyy kirjoittamaan ja muokkaamaan teksteja, seka

koodaamaan (Microsoft s.a. a).

13



Tietosuoja nakymasta Microsoftin kanssa on tehty tiettyja yhteisia sopimuksia tie-
tojen keraamisen suhteen ja kayttajalla on oikeus poistaa omia aikaisempia kes-
kustelutietojaan. Microsoft on itsessaan sitoutunut noudattamaan yleisesti sovel-
lettavia tietosuojalakeja, kuten GDPR, seka tietosuojastandardeja esimerkkina
ISO/IEC 27018:aa, minka mainitaan olevan maailman ensimmainen kansainvali-
nen pilvipalveluiden tietosuojasaantd. Microsoft kayttaa lisdksi monipuolisia sa-
lausstrategioita sisallon luottamuksellisuuden ja eheyden suojaamiseksi (Micro-
soft 7.1.2026.)

Google Gemini on Googlen vuonna 2023 kehittama tekoaly, joka osaa kasitella
tekstia, kuvia, aanta, videoita ja koodia. Sita kaytetaan esimerkiksi sahkdpostien
kirjoittamiseen, vaikeiden asioiden selittamiseen, ideoiden kehittamiseen ja suun-
nitelmien laatimiseen. Tyopaikoilla ja kouluissa Geminia voi kayttaa, jos organi-
saation Google-tililla on kayttd sallittu. Tama vaatii, etta jarjestelmanvalvoja on

aktivoinut Gemini-palvelun kayttéon. (Mentorsprint 23.9.2024.)

Nykyisin on hyva huomioida, etta puhelimella tehtavat Google-haut voivat tapah-
tua tekoalyavusteisesti, ja ne perustuvat Googlen Gemini-jarjestelmaan. Kun
kaytetdan Google hakukenttdd, on tarkeaa olla lisdamatta luottamuksellisia tai
arkaluonteisia tietoja, joita ei haluta Googlen hyédyntavan palveluiden ja tekoaly-

mallien kehittamisessa. (Google 21.1.2026.)
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3 TARKOITUS, TAVOITE JA TUTKIMUSKYSYMYKSET

Opinnaytetyon tarkoituksena on selvittaa Oulun ammattikorkeakoulun Oulaisten
kampuksen sairaanhoitajaopiskelijoiden kokemuksia tekoalyn kaytosta opinnois-
saan seka heidan kasityksiaan tekoalyn mahdollisuuksista ja riskeista. Tutkimus

toteutetaan maarallisen kyselytutkimuksen avulla.

Tavoitteena on tuottaa tietoa opiskelijoiden tietamyksesta ja valmiuksista hyodyn-
taa tekoalya, minka pohjalta voidaan kehittaa opetusta ja ohjausta tekoalyn hyo-

dyntamisessa sairaanhoitajaopintojen yhteydessa.
Tutkimuskysymykset ovat:

1. Mita sairaanhoitajaopiskelijat jo tietavat tekoalysta?

2. Milla tavalla opiskelijat ovat jo hyddyntaneet tekoalya opinnoissaan?
3. Millaista opetusta tekoalyn suhteen tulisi jarjestaa?

4. Millaisia riskeja opiskelijat kokevat tekoalyn kaytdssa olevan opinnoissaan?
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4 TUTKIMUKSEN TOTEUTUS

4.1 Opinnaytetyon aikataulu

Opinnaytetyon aiheeksi valittiin Tekoalyn kayttd opiskelussa ja se toteutettiin ky-
selytutkimuksena Oulun ammattikorkeakoulun Oulaisten kampuksen sairaanhoi-
taja opiskelijoille. Opinnaytetyd prosessi aloitettiin kevaalla 2025 ja sille asetettiin
aikataulu saman vuoden loppuun. Aikataulua kuitenkin mukailtiin prosessin ede-
tessa. Tyoskentelya haastoivat tyod- ja opiskeluaikataulut kuten henkildkohtainen
elamakin, mutta etenemista pidettiin koko ajan ylla. Pitkalti tyota tehtiin itsenai-
sesti, mutta palautetta ja parannusehdotuksia pyydettiin ohjaavilta opettajilta ko-

konaisuuksien jalkeen.

Prosessin aikana kavi selvaksi, etta yleisellad tasolla tekoaly ja sen kaytto ovat
maailmanlaajuinen ilmid, joka kasvaa ja kehittyy koko ajan. MyoOs ohjeistuksia
sen kaytosta paivitetaan alati. Tutkimukset tekoalyn kayton suhteen ovatkin alati
jaljessa, mutta verratenkin tarkeita. Suomessa tekoalyn kaytto sairaanhoitajakou-

lutuksen opiskelussa on viela varsin uutta, eika tutkimuksia taltéd haaraa 16ydy.

Tyo aloitettiin maarittelemalla avain hakusanat, joiden myota tiedonhakuja tehtiin
opiskelun aikana luotettaviksi todetuilla tietokannoilla. Naista mainintana esimer-
kiksi CINAHL with Full Text (EBSCO), Medic ja Google Scholar. Tiedonhakuja
tehtiin myds tavanomaisemmin Googlella, seka tekoalya hyddyntaen. Lahteiksi
hyvaksyttiin kansainvalisia tutkimuksia, aihetta kasittelevia artikkeleita, seka asi-
antuntija teksteja. Naiden pohjalta koottiin tausta-/pohjatieto, jonka avulla kysely-

tutkimuksessa tarkasteltavat asiat koostuivat.

Ennen kyselyn toteuttamista haettiin tutkimuslupa ja sen saatuamme kyselyn
vastauslinkki jaettiin oppilaitoksen sahkopostin valityksella. Kutsuviesti kyselyyn
sisalsi myds linkin tietosuojainfoon. Kyselytutkimus toteutettiin Webropol-ohjel-
malla joulukuussa 2025. Vastausaikaa oli viikon verran, jonka jalkeen aloitettiin
aineiston analysointi huomioiden prosentuaalisia todennakoisyyksia ja jakaumia,

seka avointen kysymysten vastauksia. Tulokset tehtiin nakyviksi niin tekstin kuin
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kuvioiden muodossa. Opinnaytety6 esitettiin opparitydpajassa zoom-valitteisesti

tammikuussa 2026.

4.2 Maarallinen eli kvantitatiivinen tutkimusmenetelma

Maarallista tutkimusta kuvataan menetelmana, jossa kohdetta kuvataan, tulki-
taan tilastojen ja numeroiden valossa. Tutkimuksessa ollaan kiinnostuneita syy-
seuraus suhteista, vertailuista ja luokitteluista, jotka ovat ratkaistavissa numeraa-
lisin tuloksin. Tutkimusmenetelman mainitaankin sisaltavan erilaisia laskennalli-

sia ja tilastollisia analyysimenetelmia. (Jyvaskylan yliopisto s.a.)

Haluamme saada tutkimuksellamme mahdollisimman monipuolisen yleiskuvan
opiskelijoiden nakemyksista tekoalyn kayton suhteen ja tunnistaa yhteydet eri te-
kijoiden valilla, kuten kayttoaktiivisuuden ja riskien tunnistamisen valilla. Maaral-
linen eli kvantitatiivinen tutkimus on selkea ja jasennelty menetelma, jolla saa-
daan tarkat objektiiviset vastaukset. Avoimilla kysymyksilla mahdollistetaan vas-

taajan subjektiivisen mielipiteen tuominen julki. (Abbadia 16.10.2023.)

Kvantitatiivisessa tutkimuksessa on pohjalla jo jonkinlainen teoria/ oletus, joka
ikdan kuin selvittaa ilmiota, mutta johon perehdytaan tarkemmin maariteltyjen ky-
symysten avulla. Ajatuksena saada, tuottaa uutta tietoa tutkittavan kohteen eri

vaiheista ja suhteista. (Kananen 2014, 133.)

Kvantitatiivisessa tutkimuksessa tiedon hankintaan ja empiiriseen osan tiedonke-
ruuseen kaytetyimpia menetelmia ovat erilaiset kyselyt, joissa tutkimuskysymyk-
silla ja niista johdetuilla apukysymyksilla saadaan tietoa tutkimuksen, sen ongel-
man ratkaisuun. Maarallinen tutkimus sisaltaa tarkoin maariteltyja/maaritellyn ka-
sitteen eli konstruktion (ilmidn, asioille annettuja nimia). Naita kasitteitd mitataan
sen ominaisuuksien eli indikaattorien avulla. Kasitteilla on aina jotakin yhteista ja

kvantitatiivisessa tutkimuksessa mitataan juuri naita. (Kananen 2014, 136.)

Tutkimuksen kysymykset ovat siis etukateen strukturoituja aineistonkeruumene-
telmia (Luoto 2009). Tama tarkoittaa, ettd kysymysten vaihtoehdot ovat jo val-
miina vastauksina valittaviksi tai asteikkona, ja siksi niiden kasittely on helppoa,

ne ovat valmiiksi koodattuja. Avoimet kysymykset voidaan nahda joko uhkana tai
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mahdollisuutena: Onko aineiston keraaminen tyolasta tai kysymykset kohdistettu
oikein? (Kananen 2014, 152.) Avoimet kysymykset voivat toimia myos uusia na-

kokulmia avaavana ovena oikein aseteltuna (Luoto 2009).

Kvantitatiivisessa tutkimuksessa hyodyiksi katsotaan objektiiviset ja luotettavat
tulokset tarkkojen mittauksien ja tilastojen analyysien kautta. Tutkimustapa on
jasennelty ja systemaattinen, mika mahdollistaa tarkan tiedon keruun ja analy-
soinnin. (Abbadia 16.10.2023.)

Kyselyn ulkoasulla ei nahda vaikutusta kyselyn tulokseen, mutta on tarkeaa huo-
mioida tekstin selkeys ja maara. Alkuun on hyva esitella tutkimuksen nimi ja mah-
dolliset lyhyet ohjeet. Ensimmainen sivu voi sisaltaa sivun verran kysymyksia.
Toki, on mahdollista toteuttaa my6s kokonainen kysely sivun verralla kysymyksia.
Erilaiset asiakokonaisuudet olisi hyva jakaa omiin ryhmiin selkeyden vuoksi. Si-
vun alareunassa olisi hyva olla seuraava -painike ja vastaajaa olisi viisasta oh-
jeistaa painamaan lopuksi submit -painiketta, koska termi on monelle outo. (Ka-
nanen 2014, 163-164.)

Haitoiksi maarallisessa tutkimuksessa katsotaan mahdollinen liiallinen yksinker-
taistaminen, jolloin tutkittavan kohteen taustatekijoita saattavat unohtua. Tutki-
mus ei myoskaan kerro subjektiivisia kokemuksia ja nakokulmia. Muuttujat ovat
my0Os ennalta maaratyt, mika rajoittaa itsessaan odottamattomia nakdkulmia. Tut-
kimuksessa tulee ottaa huomioon, ettd se on riippuvainen numeeristen tietojen
saatavuudesta ja soveltuvuudesta. Tutkimus vaatii siis huolellisia vastaaja maa-
ria ja virhemarginaalin arviota, jotta voidaan saavuttaa patevat ja merkitykselliset
tulokset. (Abbadia 16.10.2023.)

4.3 Aineiston keraaminen

Tama tutkimus toteutettiin Webropol —kyselyohjelmalla, joka oli todettu selkeaksi
ja monipuoliseksi ohjelmaksi jo opintojen aikana. Kyselylomakkeemme (lite 1)
koostui strukturoiduista kysymyksista, jotka soveltuvat maaralliseen analyysiin.
Strukturoitujen kysymysten etuina naimme helpomman tavan vastata kyselyyn,

sen tarjotessa valmiita vastausvaihtoehtoja. Koimme niiden madaltavan vastaa-

18



miskynnysta. Vastaajille annettiin mahdollisuus vastata myos muutamaan avoi-
meen kysymykseen, jotka laajensivat nakemyksia tekoalyn kayton suhteen. Ajat-
telimme tallaisen kvantitatiivisen lahestymistavan sopivan myads tutkijoille, joilla ei

viela ole laajaa kokemusta tutkimustyosta.

Kysely toteutettiin loppu vuoden 2025 aikana ja vastausaikaa on yksi viikko ky-
selyn avaamisesta. Kyselyn vastauslinkki jaettiin oppilaitoksen sahkopostin vali-
tyksella. Kyselylomake sisalsi seuraavia teemoja: opiskelijoiden nykyinen tietoi-
suus ja ymmarrys tekoalysta, tekoalyn nykyinen kayttd opinnoissa, opiskelijoiden
nakemykset siita, millainen tekoalyopetus olisi tarpeellista ja tekoalyn kayttoon

liittyvat koetut riskit ja huolenaiheet.

Kysely oli anonyymi, eika vastaajien henkildllisyytta voitu tunnistaa vastauksista.
Kysyttyja taustatietoja kaytettiin vain vastauksien analysointia varten. Nama asiat
kerrottiin niin sanotussa kyselykutsussa (liite 2). Tutkimus ei saanut lisdarvoa
vastaajien henkildllisyys tiedoista. (Tietoarkisto s.a. a.) Vastaaminen oli taysin
vapaaehtoista, ja vastaajat pystyivat halutessaan keskeyttdmaan kyselyn milloin

tahansa.

4.4 Aineiston analysointi

Aineiston analysoinnissa kaytettiin Webropolin omaa raportointitydkalua, joka
mahdollisti vastausten tarkastelun tilastollisina jakaumina ja keskiarvoina.Tulok-
sia esitettiin kuvailevien tilastojen avulla (esim. frekvenssit, prosenttiosuudet,
keskiarvot) seka graafisesti pylvas- ja ympyradiagrammien muodossa. Avoimiin
kysymyksiin annettuja vastauksia analysoitiin aineistolahtdisen sisallonanalyysin

keinoin.

Avointen kysymysten tuomat uudet, subjektiiviset nakemykset oli hyva kertoa ai-
neiston analyysissa. Ne toivat mielenkiintoista variaatiota. Analyysissa oli hyva
vertailla, yhdistaa ja yleistaa tuloksia. Poimia tekstista se olennainen. Keskeiset
luvut ja eroavaisuudet nostettiin esille. Uutta tietoa valitettiin eteenpain. Numeroi-
den luettelointi ei ollut tarpeen, mutta muutamia keskeisia lukuja voi tuoda esille.
Prosentuaaliset jakaumat toimivat paremmin suuremmissa tutkimuksissa, seka

kokonaisluvut. Epavarmuustekijoitd oli hyva tuoda esille tulosten koonnissa.
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Naita voivat olla mm. vastaamisajankohta tai vastaamisymparisto. Nama kaikki

huomioituna muodostuu tutkimuksen lopputulos (Tietoarkisto s.a. b.)

Kyselyn vastausajan loputtua alkoi aineiston analysointi. Alkuun oli hyva selvit-
taa, millaiset ovat olleet vastaajamaarat ja oliko vastaajakatoon mahdollisia seli-
tyksia. Selviadkd mahdollinen vastausprosentti? Aineiston edustavuutta koske-
vaan osaan voitiin mainita sukupuoli, ika ja ammatti. Tulokset johtuivat suoravii-
vaisesti kysymysten ja vastausvaihtoehtojen sanamuodoista ja ne oli hyva tuoda
esille tuloksia raportoidessa. Yhtenaisia sanamuotoja hyddynnettiin myos taulu-

koinneissa/diagrammeissa. (Tietoarkisto s.a. b.)
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5 TUTKIMUKSEN TULOKSET

Tekoalyn rooli opiskelussa kasvaa, mutta sen kayttoon liittyy seka hyotyja etta
haasteita. Kyselyaineiston perusteella voidaan hahmottaa opiskelijoiden taustaa,
osaamista, kayttotapoja seka suhtautumista tekoalyyn. Kyselyn linkki lahetettiin
sahkopostilla 26.11.2025 ja vastausaika oli yksi viikko. Kyselyyn vastasi yhteensa
17 sairaanhoitaja opiskelijaa. Kyselyaktiivisuuteen on vaikuttanut tutkimuksen
ajankohta. Loppuvuodesta opiskelijat ovat jo pitkalti voimansa ja resurssinsa an-
taneet opiskelu- ja tyosuorituksiin. Kyselytutkimukset ovat lisaksi opiskeluympa-
ristdssamme melko yleisesti esiintyvia, jolloin niihin on helppo vastata, mutta
my0s helppo sivuuttaa. Kyselyyn vastanneista suurin osa (88 %) oli naisia ja val-
taosa (81 %) kaikista vastaajista oli kolmannen vuoden opiskelijoita. Opiskelijoi-
den aiempana koulutuksena ammattikoulu (toinen aste) oli yleisin, mutta oli vas-

taajissa kaksi yliopistotutkinnonkin suorittanutta (kuvio 1).

12% (n=2) -

P\

23% (n = 4)

6% (n=1)

59% (n = 10) J

@ Lukio @ Ammatiikoulu (toinen aste) @® Ammattikorkeakoulu ® Yliopisto
KUVIO 1. Vastaajien aiempi koulutus (n=17).

5.1 Sairaanhoitajaopiskelijoiden tietamys tekoalysta

Tekoalyosaamisen taso koettiin padosin hyvaksi: 47 % arvioi osaamisensa hy-
vaksi tai kohtalaiseksi ja 6 % opiskelijoista piti osaamistaan erittdin hyvana (kuvio
2).
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47% (n=8) —

— 47% (n=8)

@ Erittain hyva ® Hyva @ Kontalainen @ Heikko

KUVIO 2. Opiskelijoiden oma arvio osaamisestaan teknologian kadyttéén, erityi-
sesti tekodlyyn ja digitaalisiin sovelluksiin liittyen (n=17).
Termeihin liittyva osaaminen koettiin heikoksi, silla Iahes puolet (47 %) tunsi te-

koalyn kasitteita vain vahan.

5.2 Tekoalyn hyodyntaminen opiskelussa

Tekoalya kaytetaan opiskelussa monipuolisesti. Kaytetyimmat tyokalut olivat
ChatGPT (80 %) ja Copilot (67 %), mika kertoo naiden sovellusten vahvasta ase-
masta opiskelijoiden arjessa. Yleisimmat kayttotavat ovat tiedonhaku ja ideointi
(69 %), tekstin kirjoittaminen (56 %) seka kaannodkset (50 %). Paatdksenteon tu-

kena tekoalya hyoddynsi 44 %, ja harjoitustehtavissa 25 % (kuvio 3).

6% (n= 1)

44% (n=7)

6% (n=1) \
25% (n = 4) \
69% (n = 11) /'

@ Tiedonhakuun @ Tekstin kirjoittamiseen ® Kaanndksiin
® Ideointiin @ Harjoitustehtaviin @ Simulaatioihin
@ Potilasturvallisuuden tukemiseen @ Paitéksenteon tueksi @ Muu, miké?

69% (n = 11)

"\ 56% (n = 9)

\ 50% (n = 8)

KUVIO 3. Asiat joihin opiskelijat ovat kdyttdneet tekoélya opiskelussa (n=16).
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5.3 Tekoalyn kayttoon liittyva opetus

Vaikka 94 % vastaajista oli suorittanut digi-starttipaketin, puolet vastaajista eivat
muistaneet, sisaltyiko siihen tekoalyopetusta. Lahes puolet vastanneista opiske-
lijoista ei ollut saanut lainkaan opetusta tekoalysta. Opetuksen tarve koetaan kui-
tenkin merkittavaksi: 35 % pitaa sita tarpeellisena ja 18 % erittain tarpeellisena
(kuvio 4).

0% 2% 4% 6% 8% 10% 12% 14% 16% 18% 20% 22% 24% 26% 28% 30% 2% 34%

18% (n = 3)

Erittain tarpeellisena

35% (n =6)

Tarpeellisena

35% (n =6)

Jonkin verran tarpeellisena

12% (n=2)

Eitarpeellisena

KUVIO 4. Tekoélyn ké&ytén opetuksen tarpeellisuus (n=17).

Toiveet opetuksen suhteen liittyvat kaytanndn ohjeisiin — mita sovelluksia voi
kayttaa, miten niita hyddynnetaan luotettavasti ja kuinka paljon kaytto on sallittua.

Vastaajista [0ytyi niitakin, jotka toivovat jopa tayskieltoa.

5.4 Opiskelijoiden kokemat hyodyt ja haasteet tekodlyn kdaytossa opin-

noissaan

Kyselyn vastausten perusteella tekoalyn koetaan helpottavan tiedonhakua ja
kaikki vastaajat olivatkin jokseenkin tai taysin samaa mielta. 47 % vastaajista oli
jokseenkin samaa mielta, etta tekoadly tukee oppimista yleisesti. Kuitenkin 23 %
vastaajista ilmoitti olevansa taysin eri mielta oppimisen tukemisen suhteen. Poti-
lasturvallisuuden tukemisesta vastaaijilla oli eniten epavarmuutta ja mielipidetta

tahan kysymykseen ei osattu sanoa (35 %) (kuvio 5).
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vahentaa stressia ja ahdistusta 12% (n=2) 3,8

tukee potilasturvallisuutta hoitotyén opinnoissa 18% (n = 3) 28
kehittad kulttuuri tietoisuutta ja viestintataitoja 18% (n = 3) 29
T T N T

@ 1= Taysin eri mielta @ 2 = Jokseenkin eri mieltd ® 2 =Enosaa sanoa @ 4 = Jokseenkin samaa mielta @ 5= Taysin samaa mielta

KUVIO 5. Tekoélyn kéytén hyddyt (n=17).

helpotiaa tiedonhakua 65% (n=11)

tukee ryhmatyBskentelya 17% (n=3) 6

Kenittaa ongelmanratkaisutaitoja 23% (n=4)

auttaa ymmartamaan opittavaa sisaltoa

tukee oppimistavoitteiden saavuttamista 23% (n=4)

Avointenkysymysten vastausten perusteella opiskelijat kokivat tekoalyn auttavan
selkeyttamaan vaikeitakin asioita, tukevan kirjoittamista ja jasentamaan ideoita.
Sen myds mainittiin nopeuttavan tiedonhakua ja rutiinitehtavia. Vastaukset ker-
toivat sen tarjoavan konkreettista apua, esimerkiksi kasitteiden avaamiseen ja
laakeaiheisiin kysymyksiin. Mainittava on, etta osa vastaajista koki tekoalysta

merkittavaakin hyotya, kun taas pieni osa ei kokenut hyotya lainkaan.

"Eri oppimisvaikeuksien kanssa painiville tekoély on oppimisen tukena hyvé
kapistus.”

"Auttaa muotoilemaan lauseita selkedmmiksi ja jatkamaan ajatuksia.
Helppo ja selke& vastaus yksinkertaisiin kysymyksiin.”

"Tekoély osaa selittda asiat yksinkertaisesti. Tekoély osaa yleensé perus-
tella miksi jokin asia on niin kuin se on, silloin vaikeankin asian voi hoksata
paremmin.”

"Avaa termejé ja asiasiséltéja. Osaa kertoa esimerkiksi lddkkeen tarkoituk-
sesta ja injektion pistopaikoista.”
Toisaalta tekoalyn riskeja pidettiin merkittavina. Virheellinen tieto (94 %), itsenai-
sen ajattelun vaheneminen (76 %) ja plagiointi (65 %) ovat suurimmat huolenai-
heet. Pienimpana huolenaiheena nahtiin opettajan roolin vaheneminen (24 %)
(kuvio 6).
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Plagiointi 65% (n=11)

Virheellisen tiedon levittaminen / saanti 94% (n = 16)

Riippuvuus tekoalyn kayttdon 47% (n = 8)

53% (n =9)

Eettiset ongelmat

47% (n = 8)

Itsenaisen ajattelun vaheneminen 76% (n = 13)

Opettajan roolin vaheneminen opiskelussa 24% (n=4)

KUVIO 6. Opiskelijoiden mielesta riskejé tekoalyn kédytésséa (n=17).

Opiskelijat kertoivat omin sanoin myds kokemistaan haitoista ja riskeista tekoalyn
kaytossa opiskelussa. Avointen kysymysten vastausten perusteella opiskelijat
nostivat esiin erityisesti tekoalyn tuottaman tiedon epaluotettavuuden, kuten vir-
heelliset vastaukset, hallusinoidut lahteet ja tiedon alkuperan varmistamisen. Li-
saksi he kokivat riskina, etta tekoalyn kaytto voi heikentaa oma-aloitteisuutta, joh-
taa liialliseen riippuvuuteen ja laiskistaa tiedonhaussa. MyoOs plagioinnin pelko,
epaselvyys tekoalylle syotetyn tiedon tietoturvasta, seka huoli kayttajan liialli-
sesta luottamuksesta tekoalyn vastauksiin nousivat esille. Yhteenvetona opiske-
lijat pitavat tekoalya hyodyllisena tydkaluna, mutta korostavat kriittisen arvioinnin

ja oman ajattelun merkitysta.
“Luotettavuus ja varmasti oikean tiedon saaminen.”

"Oma aloitteisuus vdhenee kun kaikki tulee tekoélyltd, ihmiset laiskistuu ja
tukeutuu liikaa tekoélyyn.”

"Koskaan ei voi varmaksi tietda onko tekoélyn tuottama teksti jonkun toisen
kirjoittamaa tekstia. Plagiointiin pelkadéan syyllistyvéani jos tekoélyé liikaa kéyt-
téisin opinnoissani. Arkaluontoista ja henkilbkohtaista tietoa en uskaltaisi
tekoélylle kertoa/kirjoittaa, koska en tiedad minne tekstini lopen menee.”

"Chat GPT laski lédékelaskun véérin ja hallusinoi l&dhteen”

"Véérénlaisen tiedonsaanti, siksi en kayttéisi tiedonhakuun ainoana léh-
teend. Opiskelijat laiskistuu etsim&én tietoa muuten kuin tekoélyn avulla.”

25



5.5 Ohjeistuksen merkitys

Olennaisena osana tekoalyn kaytdssa nahdaan avoimuus. Opiskelijoilta kysyttiin,
kuinka tarkeana he pitavat avoimuutta tekoalyn kayton ilmoittamisesta opiske-
lussa. Lahes puolet vastaajista (47 %) piti avoimuutta erittain tarkeana. Lisaksi
24 % piti sita tarkeana ja 29 % jonkin verran tarkeana. Kukaan vastaajista ei pi-
tanyt avoimuutta merkityksettomana. Selkeat ohjeet tekoalyn kaytosta koetaan
tarkeiksi. Suurin osa vastaajista (76 %) oli sita mielta, etta oppilaitosten tulisi an-
taa selkeat ohjeet tekoalyn kayttoon. Vastaajista 12 % ei pitanyt ohjeistusta tar-

peellisena, ja 12 % ei osannut ottaa asiaan kantaa (kuvio 7).

12% (n = 2)

12% (n=2) ‘

@ Kylia @Ei @ En osaa sanca

S 76% (n=13)

KUVIO 7. Opiskelijoiden mielipide pitéisik6 oppilaitosten antaa tarkat ohjeet te-
koélyn kéytéstéa (n=17).

Opiskelijoilta kartoitettiin myos tekoalyn kayttoon liittyvia teknisia haasteita, jotta
saataisiin tietoa teknisten haasteiden yleisyydesta. Valtaosa vastaajista (82 %) ei
kokenut teknisia ongelmia tekoalyn kaytéssa, kun taas 18 % raportoi haasteista,
kuten laite-, verkkoyhteys- ja kielirajoituksista. Vastausvaihtoehtojen rajallisuus
voi kuitenkin kaventaa tulosten yleistettavyytta. Opiskelijoiden esittdmissa kehi-
tysideoissa korostui tekoalyn kayton suhteen tarve selkeiden rajojen asettami-
selle ja opetuksen aloittamiselle jo opintojen alussa. Lisaksi esiin nousi opetuk-

sen tarve tekoalyn luotettavaan ja kriittiseen kayttoon.
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5.6 Kielteinen asenne tekoalyn kayttoon

Ylikosken (18.12.2024) mukaan Yhdysvalloissa 20 % korkeakouluista on kielta-
nyt tekoalyn kayton opiskelussa. Samainen tutkimus myos mainitsee, ettei tays-
kielto tue meta-ajattelua. Kyselymme vastausten perusteella pieni osa vastaajista
ei kayttanyt tekoalya lainkaan ja heidan suhtautumisensa tekoalyn kayttoon oli
kielteista. Heidan opintojensa vaiheen perusteella voisi olettaa, etta opetus teko-
alyn kaytosta on ajantasaista, koska olivat ensimmaisen- ja toisen vuoden opis-

kelijoita.

Kuitenkin kyselyn vastausten perusteella, he eivat ole saaneet opetusta tekoalyn
kaytosta, eivatka muista sisalsiko digistarttipaketti opetusta tekoalysta. Vastaajat
kielsivat 1ahes jokaisen tekoalyn kayton hyddyn ja taas merkitsivat riskiksi lahes
jokaisen esitetyn riskivaihtoehdon. He pitivat kuitenkin tarkeana avoimuutta teko-
alyn kayton ilmoittamisesta opiskelussa ja kannattivat oppilaitosten antamia tark-
koja ohjeita tekoalyn kayttoon. Toinen vastaajista koki, etta ihmisen tukeutuessa

likaa tekoalyyn laiskistuu ja oma-aloitteisuus vahenee.
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6 TUTKIMUKSEN EETTISET LAHTOKOHDAT JA LUOTETTA-
VUUDEN ARVIOINTI

Tutkimuksen eettisyys on keskeinen osa luotettavaa ja vastuullista tutkimustyota.
Tassa opinnaytetydssa eettiset periaatteet on otettu huomioon noudattamalla
muun muassa vapaaehtoisuutta ja yksityisyytta (Tutkimuseettinen neuvottelu-
kunta 2019). Tutkimukseen osallistujille on pyritty antamaan riittavasti tietoa tut-
kimuksen tarkoituksesta. Tutkimuksen luotettavuuden, eli validiteetin ja reliabili-
teetin, kannalta juuri mittarien oikeellisuus ja pysyvyys ovat perusedellytykset;
mitataan oikeaa kohdistettua asiaa pysyvana kysymyksena. Mitattavan asian ky-
symyksen ja vastaus vaihtoehtojen tulee kohdata, jotta asian ymmarrys pysyy
kontekstissaan. Kysymysten perusteella saadut vastaukset rakentavat lopputule-
maa. (Kananen 2014, 137.)

Tutkimuksen ulkoinen validiteetti laajenee, kun pystytdan mahdollistamaan tulos-
ten yleistaminen. Kvantitatiivinen tutkimus nahdaan hyvana keinona erilaisten tu-
losten todentamisessa ja toistamisessa, mika tuo vankkuutta tieteelliseen tieto-
peraan. Talla menetelmalla nahdaan mahdollisuus mm. testata hypoteeseja,

seka syy-seuraussuhteita maaritelmineen. (Abbadia 16.10.2023.)

OpinnaytetyOprosessin aikana on syvennetty osaamista erityisesti tutkimusme-
netelmien hallinnassa, kriittisessa ajattelussa, tiedonhankinnassa ja analysoin-
nissa. Lisaksi projektinhallinta, aikatauluttaminen ja itsenainen tydskentely ovat

vahvistaneet tyoelamassa tarvittavia taitoja.
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7 POHDINTA

Opinnaytetyota tehdessa totesimme tekoalyn kayton laajenevan maailmanlaajui-
sesti koko ajan, mutta aiheeseen liittyvan tutkimuksen etenevan kehitysta hitaam-
min, minka vuoksi uutta tietoa tarvitaan jatkuvasti. Kansainvalisissa tutkimuksissa
ja artikkeleissa tekoalyyn suhtautuminen on paaosin myonteista. Ulkomailla te-

koalya hyddynnetaan hoitotydn opinnoissa jo monipuolisesti.

Tutkimuksemme tulokset ovat samansuuntaisia peilatessa niita aiemmin tehtyi-
hin tutkimuksiin ja artikkeleihin. Tulokset toivat esiin yhtalaisia kokemuksia seka
tekoalyn kayttoon liittyvista hyodyista, etta epavarmuuksista ja huolenaiheista.
Saadut vastaukset tukevat ajatusta tekoalyn kayton opetuksen kehittamisesta

vastuullisesti ja oppimista tukevalla tavalla.

Lifshitsin ja Rosenbergin (2024) mukaan tekoaly tukee opiskelijoiden oppimista
erityisesti tiedonhaussa, tekstin jasentamisessa ja yksilollisen oppimisen tukemi-
sessa. Myds Luon ym. (2023) mukaan opiskelijat kokivat tekoalyn hyodylliseksi
opiskelun tukena. Naita samoja kayttdtapoja nousi esiin myds Oulun ammattikor-
keakoulun Oulaisten kampuksen sairaanhoitajaopiskelijoiden vastauksissa. Tut-
kittuun tietoon peilaten pystymme arvioimaan kyselyymme vastanneiden kuiten-
kin suhtautuneen hyodyllisyyteen varovaisemmin ja kriittisemmin. Tekoalya ei

viela nahda niin suurena apukeinona hoitoalan opinnoissa.

Opiskelijoille teetetty kysely vahvistaa ajatusta siita, etta tekoalyn kaytté on koko
ajan nousussa, mutta sen kaytdssa on paljon epavarmuutta. Vastauksista muo-
dostui ristiriitainen kokonaisuus, koska tekoaly koettiin opiskelua ja oppimista tu-
kevana ja helpottavana, mutta samalla aiheuttavan epavarmuutta. Erityisesti luo-
tettavuus, virheellinen tieto ja itsendisen ajattelun loppuminen huolestuttivat.
Seka Lifshits ja Rosenberg (2024) ja Lei ym. (2025) ovat tuoneet esille saman-
kaltaisia huolenaiheita.

Tekoaly tarjoaa opiskelijoille merkittavia hyotyja, erityisesti tiedonhakuun ja sisal-

|I6n ymmartamiseen. Samalla sen kayttoon liittyy riskeja, jotka vaativat ohjeistusta
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ja kriittista ajattelua. Opetuksen lisdaminen ja selkeat pelisdannoét ovat avainase-

massa, jotta tekoalya voidaan hyodyntaa turvallisesti ja tehokkaasti.

Tulokset tukevat Kasnecin ym. (2023) esiin nostamaa nakemysta siita, etta teko-
alyn kaytto koulutuksessa edellyttaa suunnitelmallista opetusta ja ohjeistusta. Ky-
selyssamme ilmeni, etta suuri osa opiskelijoista ei ollut saanut lainkaan tai ei
muistanut saaneensa opetusta tekoalyn kayttoon. Tama antaa viitteita siita, etta
tekoalyyn liittyva ohjaus ja opetus on ollut hajanaista tai opiskelijoille epaselvaa.
Labraguen, ym. (2023b) mukaan myonteinen asenne on keskeinen tekija teko-
alyn kayton omaksumisessa ja sen hyotyjen tunnistamisessa. Taman tutkimuk-
sen tulokset tukevat tata nakemysta, silla kielteisesti suhtautuneet vastaajat eivat
halunneet kayttaa tekoalya lainkaan, mika osaltaan selittaa tekoalyn koettujen

hyotyjen puuttumista.

Tekoalyn kayttdo hoitotyon opiskelussa kytkeytyy potilasturvallisuuteen, silla sen
tuottama tieto ei aina huomioi hoitotilanteiden todellisia tarpeita. Luo ym. (2023)
toteavat, ettd tekoalyn oikeaoppinen ja eettinen hydédyntaminen on olennainen
osa potilasturvallisuutta, ja sen kayttaminen vaatii kriittista arviointia. Myos tutki-
muksemme tuloksissa opiskelijat nimesivat virheellisen tiedon merkittavaksi ris-
kiksi, ja avoimissa vastauksissa kuvattiin esimerkkeja vaarista laskelmista ja har-
haanjohtavista lahteista. Lisaksi osa vastaajista ei osannut arvioida tekoalyn vai-
kutusta potilasturvallisuuteen, mika osoittaa epavarmuutta ja tarvetta opetuk-

selle.

Tulevaisuudessa on tarkeaa laajentaa tutkimusta niin, etta se tukee tekoalyn vai-
kutusten ymmartamista seka parantaa oppimisen laatua ja potilasturvallisuutta.
Lisaksi kyselyissa tulisi olla monipuolisempia vastausvaihtoehtoja, jotta myds te-
koalya kayttamattomien opiskelijoiden nakokulmat tulevat paremmin esille. Heita
varten olisi tarpeen lisata tarkentavia kysymyksia, joiden avulla voidaan selvittaa
syita tekoalyn kayttamattomyyteen ja mahdollisia esteitd sen hyodyntamiselle

opinnoissa.

Taman tutkimuksen luotettavuutta rajoitti pieni vastaajamaara. Tutkimuksen ajoit-

tuminen loppuvuoteen saattoi vaikuttaa vastausaktiivisuuteen. Loppuvuoteen ka-
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saantuu opiskelijoilla tyypillisesti useita kurssien maaraaikoja, tehtavia ja nayt-
téja, minka vuoksi ajanjakso koetaan usein kuormittavaksi. Vapaaehtoisiin kyse-
lyihin vastaaminen jaa herkasti muiden kiireiden jalkoihin, vaikka kysely olisi lyhyt
ja vaivaton. On mahdollista, etta kyselyn vastauksien maaraan vaikutti ajankohta,
mutta sita ei kuitenkaan voida varmuudella todeta, silla vastaajat eivat maininneet
asiaa avoimissa vastauksissa. Nain ollen tutkimuksen ajoitus ei ollut otollinen,
mika osaltaan selittaisi vastausaktiivisuuden heikkenemisen ja siten tulosten sup-
pean yleistettdvyyden. Laajempi vastaajajoukko mahdollistaisi kattavamman ku-

van muodostamisen opiskelijoiden kokemuksista ja tarpeista.

Opinnaytetyoprosessin aikana ulkopuoliset ihmiset esittivat valilla kommentteja,
etta tekoalyn avulla voisimme tehda opinnaytetydn nopeammin ja vaivattomam-
min. Vaikka tata ei olekaan todettu tutkimuksen kautta, tallaiset kommentit ku-
vastavat osin sita, etta tekoalyyn saatetaan liittaa oletuksia helppoudesta ilman
syvempaa ymmarrysta sen kaytésta. lkola (12.12.2023) nostaa esiin, etta juuri
tallainen pintapuolinen kasitys voi peittaa alleen tekoalyn eettiset ja tietoturvaan
liittyvat riskit, ja Lehtonen (10.1.2024) sanoo, ettei tekoalyn tuottaman tiedon al-
kupera ja luotettavuus aina hahmotu kayttajalle. Myds Salo (2023, 109) korostaa,
etta ilman selkeita pelisaantoja tekoaly voi hamartaa oppimisen tavoitteita. Nain
ulkopuoliset kommentit asettuvat luontevasti suhteeseen tutkimustiedon kanssa
ja tukevat tarvetta korostaa tekoalyn vastuullista kayttoa. Tasta voisi myds paa-
tella, etta tekoalyn todellisia haasteita ei ymmarreta ja tama lisaa tarpeellisuutta

korostaa tekoalyn eettista kayttoa.

Lisaksi tulokset osoittavat, etta tekoalyn kayttda opiskelussa tulisi tukea nykyista
selkeammalla ja johdonmukaisemmalla opetuksella. Erityisesti opintojen alkuvai-
heeseen sijoitettu perusopetus keskeisista kasitteista, tietoturvasta ja tekoalyn
vastuullisesta hyodyntamisesta lisaisi opiskelijoiden varmuutta ja vahentaisi kay-
ton epaselvyyksia. Selkeat ohjeet ja yhtenaiset toimintatavat voisivat tukea opis-
kelijoiden turvallista ja eettista tyoskentelya seka edistaa oppimista ja potilastur-

vallisuutta.

Itse tutkijoina saimme paljon monipuolista kokemusta. Ennen kaikkea saimme
uutta varmuutta ja taitoa tiedonhakuun niin kansainvalisten tutkimusten, kuin ko-

timaisten lahteiden saralla. Edelleen tutkimustydn tekeminen on hyvin haastavaa
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ja omalta osaltaan vaikuttaa tutkimuksen laatuun. Opinnaytetyon tekemisen an-
siosta eettinen ajattelu tekoalyn kayttéon vahvistui. Opinnaytetydmme tekemi-
sessa on hyodynnetty tekoalya tiedonhakuun, ideointiin, tekstin muokkaamiseen
ja kielen kaantamiseen. Tekoaly oli parhaimmillaan hyva tyokalu, joka auttoi op-
pimisessa, mutta samalla sen kayttdon oli suhtauduttava hyvin kriittisesti. Selke-
asti sen antama tieto oli lukuisia kertoja virheellista ja se lisasikin muun muassa

lahdekriittisen tiedonhaun osaamista.
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KYSELYLOMAKE LITE 1

Tekodlyn kayttod opiskelussa

Tervetuloa kyselyyn!

Taman kyselyn tarkoituksena on selvittaa Oulun ammattikorkeakoulun Oulaisten kampuksen
sairaanhoitajaopiskelijoiden kokemuksia tekoalyn kaytdsta opinnoissa seka kasityksia sen
mahdollisuuksista ja riskeista.

Kysely on anonyymi, eika henkildllisyyttasi voida tunnistaa. Vastaaminen on vapaaehtoista, ja voit
keskeyttaa milloin tahansa. Kyselyyn vastaaminen vie noin 5-10 minuuttia. Vastauksia kaytetaan
opinnaytetydn tutkimusaineistona.

Lopuksi muista painaa Laheta-painiketta, jotta vastauksesi tallentuvat. Kiitos osallistumisestasi!
Taustatiedot

1. Sukupuoli?
O Nainen

O Mies

(O Muu/ En halua kertoa

2. 1ka?

3. Opintojen vaihe?

O 1. vuosi
O 2 vuosi
O 3. vuosi
QO 4. vuosi

4. Millainen on taustakoulutuksesi?
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O Lukio
(O Ammattikoulu (toinen aste)
(O Ammattikorkeakoulu

O Yiiopisto

Tietoi j .

5. Kuinka arvioisit omaa teknologista osaamistasi, erityisesti tekodlyyn ja digitaalisiin
sovelluksiin lifttyen?

O Erittdin hyva
O Hyva

(O Kohtalainen
(O Heikko

6. Oletko suorittanut Oamkin digistarttipaketin?

O Kyl
Q=

O Entieda

7. Sisdlsikd digistarttipaketti mielestdsi tekodlyyn liittyvaa sisdltoa?

QO Kylia
O E

(O Enmuista

8. Kuinka hyvin tunnet tekodlyn peruskésitteet joita ovat koneoppiminen,
syvdoppiminen, suuret kielimallit ja generatiivinen tekoély?

(O FErittdin hyvin
(O Hyvin

(O Jonkin verran
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(O Heikosti
(O Enlainkaan

Opetustarpeet

9. Oletko saanut opetusta tekoélyn kéyttoon opinnoissa?
(O Kyll4, useita kertoja
(O Kyll, kerran

O E

10. Kuinka tarpeellisena pidét erillistd opetusta tekodlyn kéytésts opinnoissa?

(O Erittéin tarpeellisena
(O Tarpeellisena
O Jonkin verran tarpeellisena

(O Eitarpeeliisena

11. Mink&laisia siséltiji opetuksessa tulisi olla?

Tekodlyn kayttd opinnoissa

12. Kuinka usein kéytét tekodlys opinnoissasi?
O Paivittdin

(O Viikoittain

(O Kuukausittain

() Harvoin
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(O En koskaan

13. Mihin tarkoituksiin olet kayttanyt tekoalyd? (Voit valita useita)

[[] Tiedonhakuun

[] Tekstin kifjoittamiseen

[[] Kaannéksiin

] Idecintiin

[[] Harjoitustentaviin

[] Simulaatioinin

[] Potilasturvaliisuuden tukemiseen
[[] paatéksenteon tueksi

] Muu, mika?

14. Mité tekodlytyokaluja olet kdyttényt?
[ chatGPT
[] Copilot

[] Gemini

[] Muy, mika?

Hydédyt ja mahdollisuudet

15, Vastaa viittdmiin, Mielesténi tekodly..,

Taysin
eri

mieltd
parantaa oppimismotivaatiota O
helpottaa tiedonhakua O
vahent&d stressid ja ahdistusta O
tukee potilasturvallisuutta hoitotyon o

opinnoissa

Jokseenkin
eri mieltd
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O 00O

3=En
osaa

sanoa samaa mieltd

O 00O

4=
Jokseenkin

© 00O

5=
Taysin
samaa
mieltd

O 00O



1= 8=
Taysin 2= 3=En 4= Taysin

eri Jokseenkin  osaa Jokseenkin  samaa
mieltd eri mieltd ganga samaamieitd  mieltd

kehittda kulttuori tietoisuutta ja

viestintdtaitoja O O O O O
miahdollistaa yksildllisen O

oppimispolun

tukee rynmatydskentelyd O O O O O
kehitts ongelmanratkaisutaitoja O O O O O
auttaa yrmmartamaan opittavaa

Ssanca ©o o o o o©
tukee oppimistavoitteiden

saavuttamista O O O O O
Risl it huol iheet

16. Mitk# seuraavista ovat mielestési riskejd tekodlyn kéytbssa?
[] piagiointi

|:| Virheellisen tiedon levittdminen / saanti

[] Riippuvuus tekodlyn kayttdsn

[] Tietoturvariskit

[] Eettiset ongelmat

[[] ttsendisen ajattelun vaheneminen

|:| Opettajan roolin vaheneminen opiskelussa

Eettiset ndkékulmat

17. Mitk# seuraavista eettisistd ndkdkulmista huolestuttavat sinua tekodlyd kéyttdesss?

[] Tietoturva
|:| Ennakkoluulot ja syrjivyys
D Opiskelijan yksityisyyden vaarantuminen
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[[] Plagicinti
[] virheellinen tieto

18. Kuinka térkesnd pidit avoimuutta tekoslyn kdytén ilmoittamisesta opiskelussa?
(O FErittdin tarkedna

() Tarkesna

(O Jonkin verran tarkednd

(O Eitarkedna

19. Pitdisikt oppilaitosten antaa tarkat ohjeet teko&lyn kéytosts?

O Kyl
O E

O En osaa sanoa

Teknologiset haasteet

20. Oletko kohdannut teknisia ongelmia tekoélyn kaytossa?

O Kylla
QE

21. Mitd ongelmia?
[ Laitteiden toimivuus
[[] Hidas yhteys

[[] Kielirajoitukset

[ Muu, miks?

Halutessasi voit vastata lyhyesti omin sanoin muutamaan kysymykseen
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22. Kerro omin sanoin, mitd hyotyjéd néet tekodlyn kayttssa opinnoissa?

23. Kerro omin sanoin, mitd haasteita tai riskejd ndet tekodlyn kiiytdssd opinnoissa?

24. Mita kehitysehdotuksia sinulla on tekodlyn opetukseen ja kéyttéion liittyen?
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KYSELYKUTSU LITE 2

Hei.

Olemme Elisa ja Tytti, sairaanhoitajaopiskelijat Oulun ammattikorkeakoulusta,
Oulaisten kampukselta. Teemme opinnaytetyota aiheesta Tekoalyn kaytto
opiskelussa ja haluamme selvittaa opiskelijoiden kokemuksia, hyotyja, haas-
teita seka toiveita tekoalyn kayton suhteen.

Kyselyyn vastaaminen on vapaaehtoista ja anonyymia, eika vastaajia voida tun-
nistaa. Vastauksia kaytetaan ainoastaan opinnaytetyon tutkimusaineistona. Ky-
selyyn vastaaminen kestaa noin 5—10 minuuttia.

Vastausaika: 26.11-2.12.2025
Kyselyyn paaset tasta linkista:
https://link.webropolsurveys.com/R/F2EDF3137743B3C1

Kyselyssa kasitellaan mm.:

« Tietoisuutta ja ohjeistusta tekoalyn kaytosta
o Tekoalyn kayttoa opinnoissa

o Hyodtyja ja haasteita

« Eettisia nakdkulmia ja opetustarpeita

Osallistumisesi on meille erittain arvokasta ja auttaa kehittamaan tekoalyn kayt-
toa opiskelussa. Kiitos jo etukateen ajastasi ja panoksestasi!

Linkki tietosuojainfoon: https://www.oamk.fi/tietosuojainfo-kyselyohjelmis-
tot/?id=fe52be5e3229bcb36e3924ec2e946492185929d4

Ystavallisin terveisin,
Elisa Lahtimaa & Tytti-Maria Palola
OHS23KM, Oulun ammattikorkeakoulu, Oulainen
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