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LUKIJALLE

Kun astut mukaan lasten leikkiin, avaat oven heidan
maailmaansa. Leikkiessa naet, miten lapset ajattelevat,
ratkovat ongelmia ja rakentavat suhteita toisiinsa. Samalla
vahvistat luottamusta ja luot yhteisia kokemuksia, jotka
kantavat arjessa pitkalle. Kasvattajan [asnaolo ei vie tilaa
lasten omalta leikilta, vaan rikastaa sita: pieni ele, kysymys tai
rooli voi avata uuden suunnan tarinalle ja tukea lapsen
osallisuutta. Kun heittaydyt mukaan, annat lapsille viestin siita,
ettd heidan ideansa ovat tarkeita ja etta heidan maailmansa
on paikka, jossa kannattaa viipya. Leikki on lapselle oppimisen
ydin - ja aikuiselle ainutlaatuinen mahdollisuus kasvaa
rinnalla.

Sinulla on nyt hyppysissasi opas, jonka tavoitteena on
rohkaista ja innostaa sinua osallistumaan lasten leikkiin . Opas
kertoo sinulle tiivistetysti sen, miten voit kehittaa leikkia
olemalla itse sitoutuneesti lasna leikissa ja tata kautta
vaikuttaa lasten vuorovaikutustaitoihin, kasvuun ja
hyvinvointiin.

Oppaassa kasitellaan tarinallisen leikin kulkua ja tuetun leikin
merkitysta varhaiskasvatuksen maailmassa. Oppaan avulla
kasvatus- ja opetushenkildstolle tuodaan nakdkulmia ja
kaytannon esimerkkeja miten kasvattajan lasnaolo voi
vahvistaa lapsen hyvinvointia, kehitysta ja vuorovaikutustaitoja
arjen leikkitilanteissa.

Opas sisaltaa leikin havainnointiin tarkoitetut kortit, jotka
antavat kysymyksia ja pohdittavaa kasvattajille leikin
toteutumisesta ja merkityksesta omassa lapsirynmassa.
Havainnointikortteja voi hyddyntaa myaos
varhaiskasvatussuunnitelmien laatimiseen ja niiden
arvioimiseen.

Oletko valmis leikkimaan?



LEIKKI

Leikki on varhaiskasvatuksessa keskeinen oppimisen ja
kokonaisvaltaisen kehityksen tukija. Sen avulla lapsi ymmartaa
ymparoivad maailmaa, harjoittelee sosiaalisia taitoja ja rakentaa
suhteita toisiin lapsiin. Leikki ei ole pelkkia vapaa-ajan toimintaa,
vaan tarkea osa varhaiskasvatuksen pedagogiikkaa, jossa kasvattajan
rooli on olennainen.

Kasvattajan sensitiivinen ja lasni oleva toiminta vahvistaa leikin
sujumista, lisia ryvhman hyvinvointia ja ehkiisee ristiriitoja.
Osallistumalla leikkiin kasvattaja saa arvokasta tietoa lapsen
taidoista, kiinnostuksen kohteista ja ajattelusta. Kasvattajan

osallistuminen voi kuitenkin jaada vahaiseksi kiireen,
velvollisuuksien ja epavarmuuden vuoksi. On hyva miettia yhdessa
tiimin kanssa, miti voidaan tehda niin, etta kasvattajan lisniolo
leikissa mahdollistuu.

Kasvattajan lasniolo lasten leikeissa
on merkityksellista, ja jo pienilla
teoilla voidaan tukea lapsen
kokemusta, oppimista ja hyvinvointia.
Lasten kanssa leikkiminen vaatii aitoa
vuorovaikutusta ja lisniaoloa, mika
tekee siita arvokkaan osan
varhaiskasvatuksen arkea.




KASVATTAJA LEIKKII

Kasvattajan aito kiinnostus lasta kohtaan luo perustan dialogille ja
osallisuudelle.

Leikki on varhaiskasvatuksen keskeinen toimintamuoto, ja kasvattajan
tehtiava on rakentaa turvallinen ja kehitysti tukeva leikkiymparisto.
Kun kasvattaja osallistuu leikkiin; huomio lasten ideoit ja tarpeita,
kuuntelee, nikee ja rikastuttaa leikkia, lasten leikki syvenee ja
monipuolistuu. Heittiytyminen mukaan vahvistaa luottamusta ja
vuorovaikutusta.

Leikkia voi rikastuttaa esimerkiksi kuvin, elein, musiikilla tai rooleilla.
Leikissa mukana oleminen auttaa lasta kokemaan osallisuutta ja
tulevansa kuulluksi. Vuorovaikutustaidot ovat tiassa keskeisia, ja
kasvattajan tuki edistia myos myotatunnon kehittymista.

Kasvattajan lasniaolo leikissa on erityisen tarkeaa lapsille, joilla on
kielenkehityksen haasteita — heitd voidaan auttaa ilmein, elein ja
kuvien avulla. Niin tuetaan kielen- ja vuorovaikutustaitojen
kehittymista.

Inklusiivinen toimintakulttuuri varhaiskasvatuksessa mahdollistaa sen,
etta kaikki lapset voivat oppia ja toimia omana itsenain, taustasta tai
tuen tarpeista rilppumatta.

Arjen Kkiireet voivat haastaa tuetun leikin toteuttamista, mutta hyvin
suunniteltu leikkituokio mahdollistaa sensitiivisen kohtaamisen ja
aidon lasnaolon.




TUETTU LEIKKI

Tuettu leikki tarkoittaa leikkitilannetta, jossa kasvattaja on tietoisesti
ja sensitiivisesti lasna tukemassa lasten leikkia, sen sujumista ja
lasten valista vuorovaikutusta. Kasvattaja ei ohjaa leikkia valmiiksi,
vaan hanen roolinsa on vahvistaa lasten omia ideoita, auttaa leikin
kaynnistymisessa ja jatkumisessa seka tukea lapsia sosiaalisissa
tilanteissa. Tuetussa leikissa kasvattaja havainnoi leikin kulkua,
tunnistaa lasten tarpeita ja tarjoaa oikea-aikaista tukea esimerkiksi
sanoittamalla, mallintamalla, rikastamalla leikkia tai auttamalla lasta
liittymaan mukaan. Tuetun leikin tavoitteena on edistaa lasten
osallisuutta, vahvistaa leikkitaitoja ja luoda turvallinen, mydnteinen
ja vuorovaikutteinen leikkiymparisto, jossa jokainen lapsi voi
onnistua ja kokea tulevansa hyvaksytyksi.




TUETTU LEIKKI

PAPUNET
Kuvatukia

vuorovaikutukseen ja
leikkiin

VIITOTTU RAKKAUS
Leikin
kommunikaatiotaulut
https://viitotturakkaus.
fi/

https://papunet.net/

CORONARIA
Leikkitaitojen
tukeminen
https:.//www.coronari
a.fi/fysioterapia/wp-
content/uploads/sites
/2/2024/04/Leikkitaito
jen-tukeminen.pdf

KUULLA
Pieni kuvatukiopas
https://kuulla.fi/materiaalit/

REUNAMO - LEIKKI \&

ELAKOON!
Webinaarin kooste

ANNELE WIMAN-
HYVINVOIVA LAPSI OPPII

https://www.reunamo : - Tuettu leikki
YHTEISOLLISTA . L
lailk ki ) https://lapsioppii.fi/tuettu
edu.ﬂ{(lelkklelakoon PUHETERAPIAA R [?Ieikpl)_ji)/
koostel/ Materiaalia toiminnan
tueksi

https://varhaiskasvatushy
vinkaapuheterapeutti.blo
> gspot.com/p/materiaalia
23.html
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KASVATTAJAN
MUISTILISTA

TUE LASTEN VALISTA
VUOROVAIKUTUSTA

TUO ROHKEASTI HEITTAYDY
OMIAKIN IDEOITA MUKAAN LEIKKIIN
YHTEISEEN -
LEIKKIIN KAYTA KUVATUKIA
. KUUNTELE
OLE LASNA, LASTEN
POISSULJE IDEOITA

HAIRIOTEKIJAT

TARJOA LEIKKIIN ALA UNOHDA ETTA,

ELEMENTTEJA TAI LEIKKIIN MAHTUU
MATERIAALIA, MITA EI KAIKKI SE, MIKA

AINA OLE LASTEN MAHTUU IHMISEN

SAATAVILLA ELAMAAN



TARINALLINEN LEIKKI

Tarinallisessa leikissa lapset ja kasvattajat rakentavat yhdessa
kuvitteellisen maailman, joka kietoutuu osaksi rynman arkea.
Tavoitteena on luoda yhteisia leikkikokemuksia, jotka
vahvistavat lasten leikkitaitoja ja antavat tilaa heidan omille
ideoilleen. Yhteinen tarina toimii ryhmaa yhdistavana
rakenteena ja auttaa leikin sujumista myds suuremmassa
joukossa. Leikkihetkissa kasvattajat osallistuvat aktiivisesti: he
tarttuvat lasten aloitteisiin, vievat juonta eteenpain ja ottavat
erilaisia rooleja varmistaen samalla, etta jokainen lapsi tulee
huomioiduksi.

TARINALLINEN

LEIKKI
.. .. .. . KASVATTAJTAN
LAHTOTILANNE YMPARISTO LASTEN TOIMINTA
ROOLI
LASTEN KIRJALLISUUS REKVISHTTA,; . ~
ROHKEUS HEITTAYTYA IDEOIDEN TUOTTAMINEN
POHTANA ROOLIVAATTEET ROOLIN
LASTEN TARINAA TUKEVA TARINAN MIELIKUVITUKSEN
YMPARISTO: KULTETTAMINEN LASTEN o
UTELIAISUUS ESIM. METSA IDEOIDEN POHTALTA KAYTTAMINEN
TILAA LASTEN MATERIAALIA HAVAINNOINTI YHTEISEN JUONEN
IDEOILLE LASTEN KAYTTOON & KUULEMINEN RAKENTAMINEN
YHTEINEN LASTEN TOIVEIDEN TARINAN

LOPETUS HUOMIOIMINEN JATKUMINEN



TARINALLINEN LEIKKI

Tarinallisessa leikissa keskeista on selkea juoni, joka voi sisaltaa
yllatyksia ja jannitysta ja saada inspiraationsa esimerkiksi tutuista
saduista. Leikki rakentuu lasten ja kasvattajien
vuorovaikutuksesta: kasvattaja voi olla mukana seikkailijana,
havainnoijana tai dokumentoijana. Oppimisymparisto
suunnitellaan tukemaan tarinaa ja pitamaan lasten mielenkiintoa
ylla erilaisten elementtien avulla. Leikki etenee improvisaation
kautta, kun lapset ja kasvattajat kehittelevat tarinaa yhdessa.
Leikki on vapaaehtoista ja tukee lasten vuorovaikutusta seka
itsesaatelytaitoja. Leikin kulkua voidaan tallentaa esimerkiksi
valokuvin, videoin tai piirroksin, jotta sen eteneminen ja lasten
ideat tulevat nakyviksi.
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INNOSTU LEIKKIMAAN

Kasvattajan sitoutuminen

ESIMERKIKEJA LASTEN leikkiin. vaikuttaa

KIRJOISTA TARINALLISEN

LEIKIN ALOITUKSEEN. positiivisesti lapsiryhman
toimintaan. Kun kasvattaja
* SMRITL PASADAM & IAN on mukana leikissa, on

SMITH RITARIL

mahdollisuus nahda,
NESTORI- KIRJAT

kuulla ja havainnoida,

e MERVI HEIKKILA. tarttua tilaisuuteen.
NYYRIKKI-KIRJAT

Kasvattajan lasnaolo rauhoittaa
aanimaailmaa. Rauhallinen tila
auttaa lasta pysymaan leikissa ja
syventymaan siihen.

e TOM FLETCHER: TASSA
KIRJASSA ASUU...

Pohditaan, mita lapset ovat
oppimassa ja mita leikin
kautta voidaan harjoitella
yhdessa

TARINALLINEN
LEIKKI VOI SISALTAA:
LauLuza
KADENTAITOTA
LIIKUNTAA
SuuTUMPPAA
MATEMATIIKKAA
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LEIKIN
HAVAINNOINTIKORTIT

~KASVATTAJATIIMIN TYOVALINE
VARHAISKASVATUKSEEN

v

VIRVA HEIKEI LA & HEL) vii10-JUVEOLA
% DIAKONIA-AMMATT I KORKEAKOULY

VUOROVAIKUTUS JA KIELI

*  Millaisia havaintoja olet
tehnyt liittyen lasten
valiseen vuorovaikutukseen?

*  Millaisia havaintoja teit
vuorovaikutustaitoihin liittyen,
kun olit itse mukana leikissa,

ndita taitoja tukemassa?

Miten huomioit leikissa
Inpset,jnilia on
kielellisen tuen

tarvetta?

TUETTU LEIKKI N

. Miten lapset saivat
vaikuttaa leikin
suunnitteluun?

*  Miten lapset suhtautuivat
sithen, etta kasvattaja on yksi
leikkija?

. Kﬁjti‘tkﬁ leikissa
kuvatukea tai muita

tuen tyskaluja?

TASA-ARVO JA
YHDENVERTAISUUS

. Millaisia havaintoja teit siita,
miten Ia[nsrl,' ottivat rnaleju,jntkn
eivat vastaa Ferinteisi&

5ukupun|indntuksia?
o Miten lasten osallisuus n&kgi
leikissa jn sen
suunnittelussa?

o Miten inkluusio tuli esiin lasten

leikissa?

Jdiko joku lapsi leikin
ulkopuolelle, jos jdi, miten
toimittiin?
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TARINALLISUUS

*  Mistd tarina sai alkunsa ja
miten se “kasvoi” leikin

mukana?

s Miten omalla toiminnallasi

rikastutit leikkia?

* Miten lapset _j,atknimt
tarinaa?

Toimitko itse roolissa,
leikin johtajana vai
kanssaseikkailijana?

Milta se sinusta tuntui?

L

POHDITTAVAKSI...

v
* Milld tavoin leikki jatkui tai olisi

voinut jatkua siirtymatilanteisiin?
Mitd leikin elementteja hysdynsit
siirtymatilanteissa tai olisit voinut
hyddyntda?
. Mita leikki kertoi lasten
tamanhetkisistd tarpeista, ja
nousiko esiin a&ini‘td,Jntkd
ohjaavat jatkossa pedagogista
suunnittelua tai tukea?

Miten paivan leikkihetkea
dokumentoitiin?
Miten leikista kerrottiin
huoltajille?
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