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Suomessa lapsiperheita on 40 % koko vaestostatgaltngyy jokaisesta tuloluokasta.
Lapsiperheiden hyvinvointi ja asema puhuttavat giénja kiinnostavat myés Suomen
paattajia. Usein perhe kokee ainakin hetkelliséojg¢n putoamisen kun toinen van-
hemmista jaa kotiin hoitamaan lasta. Yhteiskunit@&# avustaa tata tilannetta tarjoa-
malla erilaisia taloudellisia tukimuotoja ja lasteitojarjestelyja.

Tassa opinnaytetyossa tutkittiin lapsiperheideaniiyttod. Tarkoituksena oli selvit-
taa mista lapsiperhe saa rahansa ja mihin seké@yad. Tyossa kaytettiin tutkimus-
menetelmana kvalitatiivista tutkimusta ja tiedortiatamenetelmana teemahaastatte-
lua. Talla tyolla ei ole toimeksiantajaa vaan seedrty oman kiinnostuksen pohjalta.

Teoriaosassa selvitettiin lapsiperheiden taloltad tuloja ja menoja perheillda on
seka mita tulonsiirtoja eli Kansanelakelaitokserdntiimia tukia lapsiperhe saa. Li-
saksi kaytiin lapi perheiden talouden suunnittgludallintaa missa tutkittin myos
toimeentuloa erityyppisissa perheissa seka raloadah hallintaa ja taloudellista vas-
tuunjakoa perheissa. Tutkimustulokset osoittivia, witkittujen perheiden tulot koos-
tuivat paaosin toisen puolisin palkasta ja valtoyontamista tuista. Suurimpina me-
noerin& esiin nousivat erilaiset lainat. Tutkimgsitti myos, etta tutkituissa perheissa
lapsiliséleikkauksella ei viela ollut juurikaan katusta. Opinnaytetyon tutkimustu-
lokset ovat vain suuntaa antavia, niitd ei voidaisfhd suppean haastattelumaaran
VUOKSI.
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In Finland, 40% of the total population consistdarhilies with children and they are
found in every sector of income. Families’ welfared status are a hot topic which
interests also the Finnish decision-makers. Oftenfamily is experiencing at least a
momentary decreasing income when one parent stayenae with the child. The
Finnish society is trying to assist the latter @fiton by offering different forms of fi-
nancial support and child care arrangements.

The aim of this thesis was to study the spendingiafiey in families with children.
The aim was to find out, where the families withldten get their money from and
for what it will be used. This thesis was carriad as a qualitative research. Semi-
structured interviews were used as a data collectiethod.

The theory part handles the economy of familie® whildren. The topics discussed

are income and expenditure of families and thesfeas and subsidies granted by the
Social Insurance Institution. It also clarifies faenilies’ economic planning and man-

agement, the livelihood of different types of faes| monetary economic manage-
ment and financial responsibility of families. Tresults of this thesis are only indic-

ative and they can not be generalized because@tfall amount of interviews.
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1 JOHDANTO

Opinnaytetyon tekemisen aikana taloudellinen tie8oomessa oli haastava. Suomen
talous oli useamman perakkaisen vuoden taantumdaiduksen oli pakko ajaa lapi
leikkauksia myo6s lapsiperheiden tukiin, jotka opatinteisesti olleet monen hallituk-
sen poliittisessa ohjelmassa koskemattomia. Tagst&ytetydssa tutkitaan rahan-
kayttoa lapsiperheissé, joissa lapset ovat alléukkiisia. Tilastokeskus maarittelee
lapsiperheen seuraavasti; "Lapsiperhe on perhenjéiiuluu vahintdan yksi kotona
asuva alle 18-vuotias lapsi”. Haluan rajata tyoskemnaan perheitd, joissa lapset ovat

alle kouluikaisia, silla se vastaa eniten omaa tahsikista tilannettani.

Viimeisten kymmenen vuoden aikana lapsiperheideéréan vahentynyt hitaasti.
Vuonna 2013 keskimaarainen lapsiluku oli 1,84 psigerheitd Suomessa oli 576 000,
mika on 2700 perhetta vAhemman kuin edeltavananaiat® % vaestosta kuuluu lap-
siperheisiin. (Suomen virallinen tilasto: Perhe@12 2015). Usein kahden vanhem-
man lapsiperheissa tulot muuttuvat oleellisestidsskohtaa kun jompikumpi vanhem-
mista jaa kotiin hoitamaan lasta vanhempainrahakajilkeenNain on kaynyt myos
minun perheessanpohon kuuluu 3- ja kohta 1-vuotiaat lapset. Metid#oudellinen
tilanne on muuttunut huomattavasti lasten syntyjalikeen. Tassa tydssa haluan tut-

kia, onko ilmid yleinen ja mitka asiat siihen vaitavat.

Tyolla ei ole toimeksiantajaa vaan siihen on p&&dyman elamantilanteen ja kiin-
nostuksen kautta. Opinnaytetydssa tutkitaan sistartapsiperheet saavat tulonsa, mi-
hin rahaa kuluu ja minkalaista on lapsiperheidéoutden suunnittelu ja hallinta seka
millaisia mahdollisia tukia valtio myontaa lapsipetille. Lapsiperheiden talousasiat
ovat talla hetkellda ajankohtaisia, silla 1.1.2085uavoimaan lapsiliséleikkaus, jolla

vahennettiin lapsilisien maaraa 8,1 prosenttia.

Tutkimusmenetelména kaytetaan kvalitatiivista tutksta; teemahaastattelua. Haas-

tateltavaksi pyydan 10 lapsiperhetta, joissa kadi#gset ovat alle kouluikaisia.



2 LAPSIPERHEIDEN TALOUS

Suomessa lapsiperheet niihin kuuluvine perheeni@sen ovat merkittava vaeston-

osa. Lapsiperheista puhutaan taloudellisessa milgsein yhtend yhtenaisena ryh-
mana. Tilastot kuitenkin osoittavat taman ajatukss#iraksi, silla lapsiperheita [6ytyy

melko tasaisesti seka pieni-, keski- ettd hyvastdm joukosta. Lapsiperheen taloudel-
liseen tilaan vaikuttavat huoltajien maara ja satko he tyollistettyja vai eivat seka

heidén tyduransa pituus. Lasten lukumaaralla onsmrgikutusta. Mita suurempi lap-

siluku, sita heikommassa asemassa perhe on sublesss vaestéon. (Ruotsalainen
2006.)

Lapsiperheelle tuloja kertyy yleenséa palkasta sek#dollisista tuista. Kayttévaraa
voi lisatd joko hankkimalla lisaa tuloja tai karsiha olemassa olevia menoja. Usein
menojen karsiminen on tulojen hankkimista helpompdéarttaliiton www-sivut
2015.)

2.1 Lapsiperheiden tulot ja menot

Taloudellisen tilanteen muuttuminen parisuhteentd@ybiden hengen taloudesta kah-
den hengen taloudeksi muuttaa taloudellisten remurskokonaismaaraa ja niiden
kohdentamista. Useimmiten tassa vaiheessa kaytsttéolevat rahavarat lisdantyvat,
silla kahden hengen taloudessa on myds kahdet tuladta joidenkin hyddykkeiden
tarve vahenee. Esimerkiksi molempien ei tarvitsidilata omaa sanomalehted vaan
voidaan tilata yhteinen lehti ja kahden keittiopagdijaan riittaa yksikin poyta. Lap-
sen syntyesséa perheen taloudelliset resurssit ogmvahenevat samalla kun tilalle
tulee uusia tarpeellisia hankintoja kuten lapsdtoba tarvittavat tavarat, esimerkiksi
sanky, vaatteet ja vaipat. Saattaa olla, ettd prnvésee myds tilavamman asunnon,
uusia huonekaluja tai auton. Kotiin lasta hoitamjggimeen aikuisen henkil6kohtaiset
tulot yleensa vahenevat, mutta han ei kuitenkaarkokonaan riippuvainen tyossa-
kayvan puolison tuloista, silla hanelle maksetaasiasidonnaista vanhempainpaiva-
rahaa (luku 2.2.1). Tuet ovat oleellinen osa parhiegneentuloa erityisesti silloin kun

toinen vanhemmista on perhevapaalla. (Raijas 2D} 3,



Taloussanomien artikkei0 000 euroa — sen lapsiperhe tarvitsee tuonut esille Ku-
luttajakeskuksen laskelman siitd, kuinka paljorsiperheen kohtuullinen arki on eu-
roissa. Kuluttajatutkimuskeskuksen tutkimuspaabikknu Raijas on tutkinut, etté
lapsiperheen kohtuullinen arki vaatii 3357 euroakaudessa. Tama on laskettu niin,
ettd autokulujen lisdksi on huomioitu liikenne-gaumiskulut keskiarvona. liman
auto-, liikkenne- ja asumiskuluja summa olisi puplenempi, 1501 euroa. Nama edella
mainitut kulut ovat siis suuri osuus lapsiperhe@maista. Tutkimuksen apuna on kay-
tetty esimerkkiperhettd, silla lasten ika ja maaikuttavat kulutuksen tasoon. Tassa
tutkimuksessa lasten iat olivat 10 ja 4 vuotta. &ioHinen kulutus tarkoittaa, ettd mu-
kaan on laskettu vain riittdvan perusturvan taspezluskulut kuten ruoka, asuminen,
vaatteet, kodin tavarat, terveys, hygieniatuotsed@ kulttuuri- ja vapaa-ajan menot.
(Kalmi 2012.)

Tutkimuspaallikkd Anu Raijaksen mukaan kohtuulliderutuksen kasitys muuttuu

ajassa. Kohtuullisena pidettavien tavaroiden jaglalden maara kasvaa koko ajan.
Kohtuullista on, ettd ihmisella on tavaroita javeilija, jotka Kiinnittavat hanet yhtei-

son toimintaan. Esimerkiksi nettiyhteys on nykyaadoton, viela muutama kymme-
nen vuotta sitten se ei ollut. (Kalmi 2012.)

Vuonna 2012 Anu Raijas on tehnyt yhdessa Mikko Nik&m kanssa Kohtuullinen
kulutus ja perusturvan riittdvyys -nimisen tutkinsek, jonka mukaan lapsiperheen
kohtuullinen kulutus ei toteudu jos perheen tulmbgtuvat vain vanhempien tydmark-
Kinatuista, lapsilisista ja asumistuista. Heiddkitmuksensa mukaan nama valtion tuet
mahdollistavat vain 72 prosenttia viitebudjetin raislesta kulutuksesta. Raijaksen
mukaan elaminen onnistuu kun ainakin toinen puiaoon kohtuupalkkaisessa
tyossa. Han myds suosittelee lapsiperheille tallistiesuunnittelua, milléa voi mah-
dollistaa rahojen paremman riittavyyden seka nmestid, missé asioissa voisi saastaa

ja suosia kierratystgKalmi 2012.)



Minimitoimeentulon rajat perhekoon mukaan
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Kaavio 1 Minitoimeentulon rajat perhekoon mukaditgkallio 2010)

Turun yliopiston sosiaalipolitikan professori Vlatti Ritakallio laati vuonna 2010
tuoreista tilastoista Taloussanomille laskelmaté snillaiset ovat minimitoimeentu-
lon rajat perhekoon mukaan (kaavio 1). Esimerketsg@ieentulorajat on jaoteltu
asuinseudun mukaan; koko maa, paakaupunkiseutunsskseutu. Esimerkiksi maa-

seudulla asuva kahden lapsen yksinhuoltaja taevitesdu 1 300 euroa nettotuloina



tullakseen toimeen. Kahden aikuisen ja kahden fapeehe tarvitsee vastaavasti noin
400 euroa enemman ja kahden aikuisen perhe noied@d vaéhemman kuin kahden

lapsen yksinhuoltajgNupponen 2010.)

2.2 Lapsiperheiden tuet

Viimeisten reilun 20 vuoden aikana yhteiskuntaleijourikaan kasvattanut taloudel-
lista panostustaan perheisiin. Vuonna 1994 telstilari rakenteellinen muutos kun
lapsiperheiden verovahennykset poistettiin. Kompatisksi lapsilisia korotettiin,

mutta heti seuraavana vuonna niitd taas alenndfrniten tdssa menettivat monilap-
siset perheet. Vuonna 1994 lapsilisdén tuli yksofagakorotus. Vuosina 1992 ja
1993 alennettiin vanhempainpdaivarahaa ja kotihdigkaera, jotka ovat tarkeita tukia

erityisesti pienten lasten perheille. Vasta vuaalé$i04 niiden tasoa alettiin nostaa.
Samana vuonna lapsilisa ensimmaisesta lapsesta Idesiroa. (Sauli, Salmela &

Lammi-Taskula 2011, 541.) Vuonna 2008 yksinhuoltagvat 10 euron korotuksen
lapsilisiin ja vuonna 2009 saman kokivat monilagsigerheet. Samana vuonna koti-
hoidon tuki koki 7 prosentin korotuksen ja vanhempahan vahimmaistaso nostettiin

vastaamaan vahimmaisty6ttomyysturvaa. (Sauli yrh12842.)

Yhteiskunta keventaa lapsiperheille lasten aiheniiakustannuksia erilaisilla talou-
dellisilla tukimuodoilla ja lastenhoitojarjesteliil (Sosiaali- ja terveysministerion
www-sivut 2015) Kun perheeseen syntyy lapsi, orheammilla oikeus saada Kansan-
elékelaitoksen maksamia erilaisia etuuksia seksoyinuslakiin perustuvia perheva-
paita. Kelan mydntamiin rahallisiin etuuksiin kuué mm. aitiysavustus (mahdollista
saada rahana), aitiysraha, isyysraha, vanhempainkatihoidontuki, yksityisen hoi-
don tuki, joustava hoitoraha, osittainen hoitoralagsilisa, elatustuki, adoptiotuki
sekad sotilasavustus. Kansanelakelaitoksen myontétoiden saaminen edellyttaa
vanhempien kuulumista Suomen sosiaaliturvan piififansanelékelaitoksen www-

sivut 2015.) Myds yleinen asumistuki ja opintotokiat lapsiperheille mahdollisia.
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2.2.1Vanhempainpaivarahat

Kansanelakelaitos maarittelee vanhempainpaivarabdiysrahan, erityisaitiysrahan,
isyysrahan ja vanhempainrahan. Vanhempainpaivasahaseimmiten palkkaa pie-
nempi, noin 70 % tuloista. Jos vanhempainpaivarahaksetaan tyotulojen perus-
teella, niihin maksetaan myds erindisia korotulkgiten aitiysrahaa korotettuna en-
simmaisiltd 56 arkipaivaltd. Vanhempainpaivarahatt weronalaista tuloa. (Kansan-
elékelaitoksen www-sivut 2015.)

Kansanelakelaitos maksaa aidille aitiysrahaa taaidysloman ajalta eli noin nelja
kuukautta. Aitiysloman voi aloittaa aikaisintaan &®ipaivaa ja viimeistaan 30 arki-
paivaa ennen lapsen laskettua syntymaaikaa. Arkksiilasketaan kaikki muut pai-
vat paitsi sunnuntait ja arkipyhat. Jos tytnantagksaa aidille aitiysloman ajalta palk-
kaa, kela maksaa aitiysrahan tyénantajalle. Aitiysin aikana on mahdollista opis-
kella paatoimisesti tai kayda tyossa. Tyossaololpdi&itiysrahaa maksetaan vain mi-
nimaaraisesti, lukuun ottamatta sunnuntaityoskgatehilla ei ole vaikutusta aitiys-

rahaan. (Kansanelakelaitoksen www-sivut 2015.)

Isd voi olla kotona hoitamassa lasta aidin kanéda gikaa valintansa mukaan 1-18
arkipaivaa. Isyysloman voi aloittaa heti lapsentgyréin jalkeen. Jos tydnantaja ei
maksa nailta paiviltd palkkaa, kansanelakelaitoksaa islle isyysrahaa, mikali isé
asuu yhdessa lapsen aidin kanssa. Isyyslomaatééi lgaksi noin kuusi viikkoa van-
hempainrahakauden jalkeen, jolloin &iti on tydds@ysvapaa on myoés mahdollista
pitda kokonaisuudessaan vasta vanhempainrahakgiliisen, jolloin isé voi olla lap-

sen kanssa yhteensa 9 viikkoa. (Kansanelédkelanoksev-sivut 2015.)

Aitiysloman jalkeen alkaa noin puoli vuotta kest&afihempainvapaa, jonka voi kayt-
taa aiti tai isa tai molemmat vuorotellen. Jos i@ useampi kuin yksi, jatketaan
vanhempainvapaata 60 arkipéivaa kutakin yhta useaargsta kohden. Vanhempain-
rahan maara lasketaan verotuksessa vahvistetitjaridjen mukaan. (Kansaneléke-

laitoksen www-sivut 2015.)
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2.2.2 Lapsilisa ja lapsiliséleikkaus

Lapsilisasta on séadetty lapsilisalaki 21.8.1992/Mink& mukaan valtion varoista
maksetaan lapsilisda kaikille Suomessa asuvilee Bilvuotiaille lapsille heidan ela-
tustaan varten. Lapsilisda voi hakea kansaneldkktslta lapsen vanhempi tai huol-
taja. Lapsilisd maksetaan kalenterikuukausittakae lapsen toisesta elinkuukau-
desta. Yhdesta lapsesta lapsilisdé saa 95,75 d¢arsesta lapsesta 105,80 euroa, kol-
mannesta lapsesta 135,01 euroa ja neljdnnestédl&dréa. Jokaisesta lapsesta taméan
jalkeen kansanelakelaitos maksaa 174,24 euroa Nksitaja saa lapsilisdéan korotuk-
sen 48,55 euroa lasta kohden. (Kansanelakelaitoksen-sivut 2015; Lapsilisalaki
21.8.1992/796, 18 ja 78)

Hallituksen esitys lapsiliséleikkauksesta hyvaksytia se astui voimaan 1.1.2015.
Leikkaus pienentaa lapsilisien maaréaa noin 110omilpa euroa vuodessa. Leikkaus
tarkoittaa hieman yli 7 prosentin vahennysta lagisi kohti. (Yleisradion www-sivut
2015.) Lapsilisaleikkaus ei kuitenkaan koske ykaoitajia. Lapsilisén leikkausta on
tarkoitus korvata verotukseen tulevalla maaraagtiidapsivahennyksella. Lapsiva-
hennys on voimassa verovuosina 2015-2018. Lapsivgkeon 50 euroa vuodessa
jokaisesta lapsesta ja sen saavat molemmat lapsdtajat. Yksinhuoltajan lapsiva-
hennys on 100 euroa jokaisesta huollettavana dkeVagsesta. Lapsivahennys méaa-
raytyy lapsen huoltajien tulojen perusteella. Laf@isennys pienenee prosentilla tulo-
jen 36 000 euroa ylittavasta osasta. Tassa tybsstkika tAman enempéaa lapsivahen-

nysta. (Taloussuomen www-sivut 2015.)

2.2.3Kotihoidontuki

Alle 3-vuotiaan lapsen vanhempi voi pitaa tyésopstakiin perustuvaa hoitovapaata
yhdessa tai kahdessa erassa, jokaista lasta kaHdeovapaan tulee kestaa vahintaan
kuukauden kerrallaan, jolloin Kansanelékelaitos saalkperheelle lastenhoidon tukea.
Molemmat vanhemmat eivat voi olla yhta aikaa hamaalla, sen sijaan osittaisen
hoitovapaan voi jakaa molemmille vanhemmille. (Kamsakelaitoksen www-sivut
2015.)
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Kotihoidontukea maksetaan perheelle, jonka allei@as lapsi ei ole kunnallisessa
paivahoidossa. Kotihoidontuki muodostuu hoitoraagstoitolisasta, joka on riippu-
vainen perheen yhteisista tuloista sekd mahdadifidamtalisdsta. Hoitorahaa saa jo-
kaisesta perheessa olevasta alle 3-vuotiaasta&enkkotihoidontukea on mahdollista
saada myos yli 3-vuotiaasta lapsesta, jos han thdidossa samaan aikaan alle 3-
vuotiaan lapsen kanssa. Yhdesta alle 3-vuotiaaptesta kela maksaa kotihoidon tu-
kea 342,53 euroa kuukaudessa. (KansanelakelaitoWsensivut 2015.)

2.2 .4 Elatustuki

Vanhempien erotessa, he sopivat muun muassa lafstelRsesta. Kansanelékelaitos
maksaa lapsesta elatustukea, jollei elatusvehasilgita maksa. Tama kuitenkin edel-
lyttaa, ettd vanhemmilla on kunnan sosiaalihuollahvistama elatussopimus tai tuo-
mioistuimen paatos elatusavusta. Niita ei kuitenkaavita, jos lapsi on syntynyt avio-

liton ulkopuolella eikd lapsen isyytta ole vaheigt. (Kansanelakelaitoksen www-

sivut 2015.)

3 PERHEIDEN TALOUDEN SUUNNITTELU JA HALLINTA

"Voit paattaa, mihin ja miten rahasi kaytat. Jokgiron oman elaméansa talousjohtaja.
(Marttaliiton www-sivut 2015.) Kuluttajien rahatalden hallinnalla tarkoitetaan hei-
dan kykyaan ja taitoaan toimia rahataloudessaam @itd he pystyvat saavuttamaan
taloudelliset padmaaransa. Rahatalouden hallintaiggruvainen monista tekijoista.
Talouden hallinnan mahdollisuuksiin vaikuttavanesikiksi tulotaso, varallisuus, ve-
lat seka kulutustottumukset ja kuluttajakayttaytyem. (Peura-Kapanen 2005, 13.)
Kaytettavissa olevat tulot ja niiden hallinnoingngiyttavat taloudellisen turvallisuu-
den. Yhteinen talous edellyttdd rahojen kaytostitpenista yhdessa, eriarvoisista ta-
loudellisista asemista riippumatta. Tulojen jakaenifa yhteisten menojen hoitaminen

tulee hyvaksya yhteises{Raijas 2013, 5.)
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3.1 Toimeentulo erityyppisissa perheissa

Lapsiperheissa koyhyysriskid kasvattavat vanhempétiomyys, yksinhuoltajuus,
pikkulapsivaihe seka lasten suurempi lukumaéwénnollisesti yhden huoltajan per-
heissa tulot jaavat pienemmiksi kuin kahden huattgerheissa ja toisaalta monilap-
sisessa perheessa tulonjakajia on enemman. Tervggdbyvinvoinnin laitoksen
(THL) vuonna 2012 tekeman lapsiperhekyselyn muKapsiperheiden toimeentulo
koetaan hankalana erityisesti yksinhuoltajaperei¥ain joka viides yksinhuoltaja
pystyy laittamaan rahaa saastton ja jopa 70 prigeyiselyyn vastanneista kokee
menojen kattamisen hieman tai erittdin hankalddseampilapsisissa perheissé me-
noista selviytyminen koetaan jopa hieman keskimségr&ielpommaksi, mutta saasto-
mahdollisuudet ovat ndissékin perheissa alhaietrveyden ja hyvinvoinnin laitok-

sen www-sivut 2015.)

2000-luvulla Suomessa on julkisen keskustelun lastdeollut lasten hyvinvointi ja
lapsiperheiden asema. Viimeksi kuluneen viiderdoigtoden aikana lapsiperheiden
taloudellinen asema on heikentynyt ja lapsikdyHsglsinkertaistunut. Pienituloisuus
lapsiperheisséa on ollut 2000-luvulla samaa tasaa keskimaarin vaestéssa kun taas
suurituloisuus on lapsiperheiden joukossa keskignsid@r vahaisempaa. "Keskituloi-
siksi maaritellaan ne, joiden tulot ovat yli 80 peattia, mutta alle 120 prosenttia me-
diaanituloista”. Keskituloisten lapsiperheiden n@&éan vahentynyt 8 prosenttiyksik-

koa viimeisen viidentoista vuoden aikana. (Sawln® & Lammi-Taskula 2011, 535.)

Perheiden toimeentulon tasoon vaikuttavat muutkin kulot, silla perheella voi olla
saastoja, se voi elaa velaksi tai silla voi ollanentuloa helpottavaa varallisuutta
(Sauliym. 2011, 539). Pienilla tuloilla on vaikghpitad nyky-yhteiskunnan normaa-
lia elintasoa ja elintapaa. Kun elintaso nouseesavat myds vaatimukset sen suh-
teen, mitd yhteiskunnassa katsotaan tarvittavamaaliin elamaan. (Sauli ym. 2011,
536.) Hyvatuloisellakin perheella voi olla toimeglolvaikeuksia suurten menojen ta-
kia. Asumiskustannuksilla on suuri merkitys perhé@meentuloon. Velattomassa
omistusasunnossa asuvalla jad enemman rahaa &édgtett muuhun kulutukseen
kuin perheelld, joka asuu vuokralla tai velkaisemsastusasunnossa. (Sauli ym.2011,
539-540.)



14

Velkaisuusaste on noussut lapsiperheissa 2000Huwiionna 2009 jo 85 prosentilla
lapsiperheista oli velkaa. Valtaosan, noin kolmgéaneesta, lapsiperheiden veloista
muodostuu asuntoveloista. Noin 82 prosenttia kahmmitajan perheista asui omis-
tusasunnossa ja yksinhuoltajaperheista 48 proaeRignituloisissa talouksissa vuok-

ralla asuminen on tyypillisin asunnon hallintamud@®auli ym. 2011, 540-541.)

3.2 Raha-asioiden hallinta

Ensisijaisesti rahatalouden hoitoa ajatellaan lgskhoitamisena sekd kuukausittais-
ten tulojen ja menojen yhteensovittamisena (Pewpaken 2005, 21). Jokaisella
meista on unelmia ja tavoitteita, joiden toteuttaen usein vaatii rahaa isompia sum-
mia kerralla. Lapsiperheella se voi olla isompirdgsyauto tai vaikka lomamatka per-
heen kesken. Hyvalla talouden suunnittelulla vépbitaa ja ehk& nopeuttaa unelmien
ja tavoitteiden saavuttamista. Talouden suunnitgetarkoitetaan yksinkertaisimmil-
laan tulojen ja menojen kirjaamista muistiin. Mytiahdolliset velat pitdd huomioida.
Kun tulot ja menot on selvitetty, on helpompi sumiglita tulevia menoja ja hankintoja
seka huomioida mista olisi mahdollista karsia @k jotain ehka jopa laittaa saas-
téon. Tulonsa ja menonsa kirjaamalla huomataanohaipin mihin rahat kuluvat,
mista voisi mahdollisesti saastaa ja ovatko kaik&not todella tarpeellisia. Raha-asi-
oita suunnitellessa ja kirjatessa taytyy olla lesedhellinen. Omia tulojaan ei kannata
liioitella eik&d menojaan vahatella. Jos mahdollista tuloista on hyva laittaa ns. "su-
kan varteen” mahdollisia yllattavia isompia menegten. (Marttaliiton www-sivut
2015.)

Rahatalouden tasapaino riippuu enemman menoibatdoihin pystyy vain harvoin
vaikuttamaan (Peura-Kapanen 2005, 26kskus kireaan taloustilanteeseen hankitaan
lisda liikkumavaraa eli tuloja ottamalla lainagigimmin kulutusluottoa. Silla saa hel-
posti joustoa talouden hallintaan seka silla veata hetkellisia ja yllattavia menoja
pidemman aikavalin turvin. (Nordean www-sivut 2Q1buottoa ottaessa kannattaa
kuitenkin muistaa, etta luoton ottaminen aiheudiaa ylimaaraisia kuluja, kuten luo-
ton korot. Luotot on myos aina maksettava takaemmemmin tai myohemmin. Isom-
pien hankintojen yhteydessa tulee esiin usein mgamaksuvaihtoehto. Osamaksulla

voi ostaa esimerkiksi auton tai huonekaluja. Osamuldk tarkoitetaan kauppatavaran
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hinnan maksamista maksuerissa, joista yksi taimpearaantyy ostajan myyjan luo-
vutettua kauppatavara ostajalle. (Kilpailu- ja Ktdjaviraston www-sivut 2015.)

3.2.1 Saastaminen

Saastamalla voi varautua yllattaviin menoihin tdetttaa (pitkaaikaisen) unelman.

Saastaa voi monella tapaa, kuten tilille, saas&ipas tai rahastoon. Tilille s&dastami-

nen on helppoa ja siitd voi tehda oman pankin keagsomatisoidun tapahtuman kuu-
kausittain. Tilille s&astot kertyvat turvallisersésesti, mutta isoja tuottoja ei kannata
odottaa kovin nopealla tahdilla. (Osuuspankin wwwuis2015.)

Saastopossut ovat suosittuja varsinkin lapsipesheiNiihin kertyvat taskun pohjalle
jaaneet kolikot. Kateisen kayton vdheneminen oteklin kuihduttanut sdastépossu-
jen sisaltdéa. Yle Pohjanmaa uutisoi tammikuussé 2ttisivuillaan, etta "Tilisiirto
on yha useammin lapsen saastopossu” ja uutisestabeltu OP-Pohjolan varallisuu-
denhoidon asiantuntija paallikkdé Joakim Reinius kaoentoi etta "lippaaseen saasta-
minen on selvasti vahentynyt siita syysta, ettaik#d rahaa kaytetaan vahemman, eika
kolikoita enda kerry saastettavaksi siind missaerirsaastopossujen tyhjentdminen-
kin on muodostunut toisille haastavaksi, silla koiden talletusmahdollisuudet vaih-
televat pankeittain ja konttoreittain. Toisilla l&p&an konttoriin on niin pitk& matka,
ettd saastamisen idea kaatuu matkakustannuksast@&@ssusaastaminen voi tapah-
tua myos ilman pankkia, nadin valtytaan mahdolbspalvelumaksuilta. (Yleisradion

www-sivut 2015.)

Tilille saastaminen ei tuota juurikaan korkoa, raugthastosaastajané on helppo paasta
mukaan tavoittelemaan parempia tuottoja. Rahasta@geitetaan korko- ja osake-
markkinoille. Rahastosédastaminen tapahtuu yhtesstyg@ankin kanssa. Tuotto-odo-
tukset ja riskitaso riippuvat saastajasta, mitaestuman riskin ottaa sita suuremmat

tuotto-odotukset ovat. (Osuuspankin www-sivut 2p15.
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3.2.2 Taloussuunnitelma

Suunnitelmallisuus on kannattavaa. Rahankayttoaéanrsttelemalla oma taloudelli-
nen tilanne selviaa ja selkiytyy, rahat riittavatgmmin ja tarpeet menevat tarkeysjar-
jestykseen. Oma taloudellinen osaaminenkin kasvaanjan talouden tunteminen luo
turvallisuuden tunnetta. (Kuluttajaliiton www-sivd015.) Menojen seuraamista voi
helpottaa tekemalla viikko- tai kuukausibudjetisirgerkiksi Marttaliiton internet-si-
vuilta 10ytyy avuksi sahkoisena taloussuunnitelmadée seké kuukausikirjanpitolo-

make.

Talouden suunnittelulla pyritdan suhteuttamaanegtrpikein voimavaroihin ndhden
ja kayttamaan voimavaroja mahdollisimman hyvin tdeaen saavuttamiseksi
(Peura-Kapanen 2005, 13). Taloudellisia tulojaamégojaan seuraamalla pystyy pa-
remmin hallitsemaan rahankaytt6dan. Taloussuunméitetekemalla voi tasapainottaa
menot tulojensa mukaiseksi. Ensin pitdd selvittag&ks mahdolliset tulot palkasta
mahdollisiin valtion myoéntamiin tukiin, jotta saadaselville kuinka paljon rahaa on
kaytettavissa. Menojen selvittaminen saattaa @tiik@a hieman enemman, silla osa
laskuista maksetaan vain muutaman kerran vuodessgadrkiksi vakuutusmaksut).
My6s ruokakauppaostoksista taytyy pitaa kirjaaajotakee mink& verran niihin on
varattava rahaa. Talousmenoista on usein helpoarpigkkuin laskuista. Menoja kir-
jatessaan oppii my6s muistamaan tulevia erapawidigdistamaan saanndllisten,

mutta harvemmin maksettavien laskujen rytmin. (Kiajaliiton www-sivut 2015.)

3.3 Taloudellinen vastuunjako perheissa

Suomalaisessa kulttuurissa on totuttu, ettd paessisa omia tuloja hallinnoidaan it-
senaisesti. Paatantavalta onkin hyva sailyttad esiiain, mutta se ei saa olla ristirii-
tainen perheen yhteisten taloudellisten vastuidamsg&a. (Raijas 2013, 5.) Kahden
huoltajan perheissa kaydaan keskustelua ja tehgié@ioksia perheen raha-asioista.
Usein puhutaan joko yhteisista rahoista tai miraugipun rahoista. (Peura-Kapanen
2005, 23.)
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Paatokset koskevat muun muassa sitd kumpi hoiskatlgai onko ne jaettu esimer-
kiksi tulojen perusteella ja kumpi konkreettisésiitaa kauppa-asiat. Kaupassa ostok-
set saatetaan maksaa vuorotellen (Silveri, Tulamrifinen & Blomqvist 2014, 12) ja
isompituloinen saattaa maksaa isomman osan laaki@gveri ym. 2014, 15). Joissa-
kin perheissa ei ole selkedd sopimusta maksujgarhisiesta vaan maksajaksi paatyy
se, jolla silla hetkella on rahaa. Yksi syy eriilhgahoihin saattaa olla erilaiset rahan-
kayttotavat tai vapauden tunne ilman selitysvelsolitta rahankayttotarkoituksista
(Peura-Kapanen 2005, 23.) On yleista, etta paessisa olevat jakavat yhteiset menot
tasan puoliksi. Tama toimii hyvin kun puolisoiderot ovat suurin piirtein samaa ta-
soa, mutta kun toisen tulot ovat selkeasti alhamamjoutuu toinen ottamaan suu-
remman vastuun yhteisista menoista, jotta valsiitétaloudelliselta eriarvoisuudelta.
(Raijas 2013, 4.) Yhteiset rahat eivat kuitenkaatomaattisesti tarkoita, ettéa raha-
asiat hoidettaisiin yhdessa vaan vastuu saattaavaih toisella puolisolla. Joissakin
perheissa on myos yhteiset rahat seka erillisettr&simerkiksi jokin suurempi han-
kinta tai meno saattaa olla tarve yhteisille rdbpjbhon osallistutaan joko tasavertai-

sesti tai prosentuaalisesti omien tulojen muka@ivéri ym. 2014, 12.)

4 TUTKIMUSMENETELMA

Tahan tyohon on valittu kvalitatiivinen eli laado#n tutkimusmenetelma ja tiedon-
hankintamenetelmana kaytetaan teemahaastatteldallifen elaman kuvaaminen on
laadullisen tutkimuksen lahtokohta. Usein laadeisa tutkimuksessa tutkittavia on
vahemman kuin méaaréllisessa tutkimuksessa, mutbysoitavaa kertyy usein run-
saasti. (Ojasalo, Moilanen & Ritalahti 2009, 94egmahaastattelussa teema-alueet on
etukateen maaratty, mutta valmiita vastausvaihtgehti ole. Teemahaastatteluun
paadyin pienen tutkimusjoukon takia ja koska halssivéallisempaa tietoa eli mah-
dollisimman paljon tietoa haastateltavan kokemuége ajatuksista. Haastattelun ai-
kana on mahdollista tarkentaa kysymyksia tai pyjaéiéennusta asioihin, mita taas ei

voi tehda esimerkiksi lomakekyselylla.
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4.1 Teemahaastattelu

Haastattelu on yksi kaytetyimmista tiedonkeruumelnasta. Vapaamuotoisten ja va-
han strukturoitujen haastattelumenetelmien kawtityigesti on lisdantynyt. (Hirsi-

jarvi & Hurme 2008, 34.) Haastattelussa haastataftan mahdollisuus tuoda itsedan
esille mahdollisimman vapaasti. Haastattelussatatelja ohjaa keskustelua ja toi-

mii kysyjana ja tiedon keraajana, haastateltaveastaaja ja tiedon antaja. Haastatte

lut kannattaa nauhoittaa, silla silloin haastgteloi keskittya tarkkailemaan haasta-
teltavaa. Haastattelut kirjoitetaan puhtaaksi ieieroidaan. (Ojasalo ym. 2009, 95—
99.))

Teemahaastattelussa tutkimuksella on aihepiiritesdimat ja niiden pohjalta tehdyt
kysymykset ovat kaikille samoja, mutta niisté v@deeskustella joustavasti ilman
tiukkaa jarjestysta, ellei tutkimusongelma sitadiadeemahaastattelussa ei ole val-
miita vastausvaihtoehtoja, mutta keskustelulle oitekkin etukateen paatetty tarkoi-
tus. Teemahaastattelu on keskustelunomaista fenékohtaista. Se edellyttaa haasta-
teltavien tilanteen tuntemista ja huolellista péyetista aihepiiriin. Sen etuna on ai-
neiston rakentuminen haastateltavan kokemuksiktaheiastattelijan etukateen suun-
nittelemat tai tietAméat vastaukset rajaa kertyvadistoa. Haastattelun edetessa tilan-
teeseen sopimattomat kysymykset voidaan jattadjpoiseleen tulevia liséata. Tee-
mahaastattelussa kysymykset ovat usein avoimiaansutjetuilla kysymyksilla voi-

daan kysya faktoja kuten ikaa tai sukupuolta. (irgi & Hurme 2008.)

Haastattelujen tekeminen on aikaa vievaa. Haaktbfigaa erikseen sopia ja menna
haastateltavan valitsemaan tapaamispaikkaan. Aa@eds usein runsaasti ja sen pur-

kaminen ja puhtaaksi kirjoittaminen on hidastargkfrvi & Hurme 2008, 35.)

Pyysin omasta lahi- sekd kaveripiiristd haastataksi perheita, joilla tiesin olevan
kaikki lapset alle kouluikaisid. Haastattelua stagssa ja haastattelun alussa painotet-
tiin anonyymiytta, haastateltavien nimet eivat tl@ldan lailla ilmi. Tein haastatte-
lupohjan eli valmiin kysymysrungon, minka avullarv@aastattelua eteenpdain. Nau-

hoitin haastattelut ja analysoin seka jarjestioksét haastatteluteemoittain. Haastat-
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telut tehtiin helmi-maaliskuun vaihteessa 2015 liék&htaisesti yksitellen, haasta-
teltavan toivomassa paikassa. Haastattelukysymy&adittiin tutkimusongelmaa tu-
kevaksi.

4.2 Harkinnanvarainen nayte

Tutkimusaineiston valinta ja rajaus tulee aina ptila. Laadullisen tutkimuksen tar-
koituksena on yleensé kuvata jotakin tiettya ilr@ifat pyrkia ymmartamaan sita, siksi
on merkityksellista, etta tutkittavat ihmiset tie# tutkittavasta ilmiosta paljon tai etta
heilla on siitd kokemusta. (Tuomi & Sarajarvi 2088:-89.) Kun haastattelija valitsee
haastateltavansa oman harkintansa mukaan, parlk@g&smallaan tavalla, puhutaan
harkinnanvaraisesta naytteesta. Haastateltaviarntaal siis ole satunnaista. Parhaim-
millaan harkinnanvarainen nayte edustaa hyvin peukkoa ja pahimmillaan se voi
edustaa tutkijan etukateen paattamia tuloksia. iHagkvarainen nayte sopii pieni-
muotoisiin sosiologisiin tutkimuksiin, joilla ei eltarkoitus yleistdd suurempaa perus-

joukkoa. (Tilastokeskuksen www-sivut 2015.)

Tassa tyossa haastattelun luotettavuutta saatiieenté haastateltavien pieni maara
seka se, ettd haastateltavia ei ole valittu satsesia Mielestani olen kuitenkin onnis-
tunut pitdmaan tutkimuksen uskottavana. Haast#teiteissa on pysytty neutraalina
ja valtetty tuomasta esiin omia mielipiteita janboatatapoja, vaikka aihe onkin hyvin
laheinen ja omakohtainen.

4.3 Sisallon analyysi

Tutkija Timo Laine (Jyvaskylan yliopiston filosofidaitos) on tehnyt laadullisen tut-
kimuksen analyysin etenemisen kuvaamiseksi neldséh rungon. Ensimmaiseksi
pitdd paattad, mika tutkitussa aineistossa kiira@zodtaadullisen tutkimuksen aineistoa
kertyy usein runsaasti ja sita saattaa kertyd staiojoita ei ehka etukateen osannut
edes ajatella. Koska yhteen tutkimukseen ei voidutiha kaikkea esille tullutta, on
tehtava tarkka rajaus. Toiseksi aineistoa kaydagnja siita erotellaan ne asiat, jotka
siséaltyvat kiinnostuksen kohteeksi valittuun aitms. Kaikki muu pitaa jattaa pois.
Nauhoitetut haastattelut litteroidaan, jotta not& helpompi kasitella. Aineistoa lapi



20

kaytdessa siihen on hyva tehda merkintgja, joideiaaon helpompi jasentaa aineis-
tossa kasiteltavia asioita. Merkint6jen avulla rgiés myohemmin etsia tekstista eri
kohtia tai palata johonkin haluttuun kohtaan. Kahmeksi aineisto luokitellaan, tee-
moitellaan tai tyypitelladn eli aineisto jarjeséglh ja ryhmitellaén. (Tuomi & Sarajarvi
2009, 92)

Luokittelu on yksinkertaisin aineiston jarjestanmsauoto. Teemoittelu on samanta-
paista kuin luokittelu, mutta se painottuu siihetérjokaisesta eri teemasta on sanottu
ja mitk& ovat siihen liittyvid kuvaavia ndkemyksigyypittely on aineiston ryhmittely
tietynlaisiksi tyypeiksi. Tyypittely tiivistaa jowda tiettyd teemaa koskevia nakemyk-
sid yleistykseksi. Kolmannessa vaiheessa on myateipdva etsiikd aineistosta sa-
manlaisuutta vai erilaisuutta. Neljanneksi eli wiseksi kirjoitetaan yhteenveto.
(Tuomi & Sarajarvi 2009, 91-93.)

Saatua materiaalia oli helppo jasennella iimaneaupaa aineiston pelkistamista joh-
tuen haastattelujen vahyydestd. Haastattelumaliednalitteroitu ja haastateltavat

koodattu kirjaimin kunkin haastateltavan tunnistseksi. Haastatteluaineisto on jar-
jestelty haastatteluteemoittain ja saaduista véstsia on etsitty seka yhtalaisyydet
ettd eroavaisuudet kysymyksittain. Koska haastgéelmaara oli vahainen, oli helppo
kvantifioida eli laskea kuinka monta kertaa sama dsaistiin kysymyksen yhtey-

dessa seka toisaalta myos poimia kaikki poikkegaataukset. Aineistomaaran pie-
nuudesta johtuen kvantifiointi ei erityisemmin tigitietoa tutkimuksesta eikéa anna

sille lisdarvoa, mutta helpottanee vastaustenduetitta.

5 TULOKSET

5.1 Taustatietoa

Haastateltavia piti olla alun perin kymmenen, miltteisesti raha-asioista puhumi-
nen on hieman arka ja kiusallinen aihe, silla legphhastatteluun osallistui vain kuusi
perhettd. Kaikki haastateltavat ovat satakuntag@spuolet haastateltavista asuu haja-
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asutusalueella ja puolet taajamassa. Haastateltkeski-ikd on 30 vuotta, joten voi-
daan puhua nuorista lapsiperheista. Haastatelgeestheista viisi on kahden aikuisen
perheitd ja yhdesséa on vain yksi aikuinen. Pudetstateltavista perheistéd on kaksi-

lapsisia ja puolet yhden lapsen perheita (taulukko

HAASTATELTAVAT SUKUPUOLI IKA PERHEEN KOKO
A mies 32 4

B nainen 29 3

C nainen 28 3

D nainen 35 4

E nainen 31 4

F nainen 24 3

Taulukko 1 Haastateltavien taustatiedot

5.2 Tulot ja menot

Haastateltavilta kysyttiin ensimmaiseksi perhedojaya menoja. Osallistuneiden tu-
lot koostuivat pddasiassa palkasta seka erilaigdtian myontamista tuista (Taulukko
2). Kaikki kahden aikuisen perheen haastateltagatasivat yhdeksi tulon |ahteeksi
palkan. Vain yhdessa perheessa molemmat vanhemwaattala hetkella tydela-
massa. Myos erilaiset valtion myontamat tuet lagripille mainittiin; lapsilisa, koti-
hoidontuki ja kotihoidontuen lis&, aitiyspaivaralkdgtustuki. Myos toimeentulotuki,
opintoraha ja liiton ansiopaivaraha mainittiin tuléhteind. Perheissa, joissa vain toi-
nen vanhemmista on tydelaméssa, valtion tuilla etkensuuri merkitys perheen tu-

loihin. Kotona olevan vanhemman tulot koostuvaeypke pelkéstaan naista.
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Tulot Haastatel-| Haastatel-| Haastatel-| Haastatel-| Haastatel-| Haastatel-
tava A tava B tava C tava D tava E tava F

Isan palkka X X X X X

Aidin palkka X

Ansiopaivaraha X

Elatustuki X

Aitiyspaivaraha X

Toimeentulotuki X

Aidin opintoraha X

Lapsilisat X X X X X X

Kotihoidon tuki X X

(Kotihoidon X

tuen) hoitolisa

Taulukko 2. Perheiden tulon lahteet

Viiden suurimman menoeran mainitseminen nosti esionta samankaltaista vas-
tausta (Taulukko 3). (Oletuksena on, ettd menareinittiin suuruusjarjestyksessa.)
Jokainen kuudesta haastateltavasta mainitsi yhae&sberaksi ruuan. Samoin auto
tai siihen liittyvat kustannukset on mainittu jod@ssa haastattelussa yhtena viidesta
rahan kulutuksen kohteesta. Kolme haastateltauistianitsi polttoainekustannukset.

Muina autoon liittyvind kustannuksina mainittiinda seka auton korjauskulut.

Menoja perheille kertyy myos erilaisista lainoiséé osamaksuista. Nelja kuudesta
perheesta mainitsi yhden tai useamman menoeraarojekin laina kuten asuntolaina,

autolaina tai opintolaina.

Asumiseen liittyvia kustannuksia asuntolainan Igdlli esiin neljassé haastattelussa.

Naihin kustannuksiin mainittiin yleisesti asumistarsiukset, mutta myos lammitys
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(6ljy) sekéa sahko. Muina yksittaisind menoerindnuainittu vakuutukset (kaksi kuu-
desta), lapsen paivahoitomaksut, hygieniatuotesygiee-, ja vaatekulut, harrastukset

seka muut laskut.

Menot

Haasta-

teltava A

Haasta-

teltava B

Haasta-

teltava C

Haasta-

teltava D

Haasta-

teltava E

Haasta-

teltava F

Asuntolaina

1

1

1

3 1 2 2 1

Ruoka 4
Opintolaina 2 1
5

Harrastukset

Lammitys 3
Vakuutukset 5 3
Autolaina/osa- 3 2

maksut
Bensa 5 2 2

Muut asumis- 4 5
kulut
Muut autokulut 4 4

Hygieniatuot- 3
teet

Lapsen péaiva- 5

hoitomaksut

Vaatteet 4

Muut laskut 3

Pesuaineet 5
Sahko 4

Taulukko 3. Viisi suurinta menoeraa

5.3 Saastaminen

Perheilta kysyttiin miten he saastavat, mihin téartkseen seka minkalaisia summia.
Yllattavana vastauksena nousi esille viidesséa h#akissa jonkinlainen sdéstopossu.
Saastopossun siséltdé menee kolmessa perheessgefapid(e (vrt. luku 3.2.1.). Myos
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tilille saastetddn ja kahdessa perheessa sadlstohénee kerran kuukaudessa 50 eu-

ron summa.

"Lapsilla erikseen kolikkopossut, joiden kertyméaasgat sitten saastoti-

lilleen.”

Erilaisiksi sdastokohteiksi mainittiin matka, orhagt, isot hankinnat kuten 6ljy asun-
non lammitysta varten sekad omaisuuden kerryttamikahdella perheella ei talla het-

kella ole mitadn varsinaista saastokohdetta.

5.4 Lapsilisien kaytto ja lapsilisdleikkauksen vaikuaurgessa

"Meilla menee lapsilisat eri tilille kuin muut tutpniitéd kun sinne kivasti

kertyy, ne kaytetddn perheen hemmotteluun kutetobomeissuun.”

Neljassa kuudesta perheesta lapsilisat menevét @itle. Yksi perheista sdastaa ne
erillisille tilille ja yhdessa perheessa ne menegwieiselle tilille. Viisi haastateltavista
mainitsee lapsilisien kuluvan ihan normaaliin arkge elamiseen eika niita laiteta
erikseen saastoon. Yksi naistd haasteltavistarkartehaluaisi saastaa lapsilisat lap-
sien tilille, mutta toteaa, ettei se ole talla leditk taloudellisesti mahdollista. Yhdessa
perheessa lapsilisat sdastetaan erilliselle tihtista niita kaytetd&n perheen yhteiseen

hemmotteluun, kuten lomamatkaa varten.

"Saa vdhemmaéan rahaa, viela ei ole sen suuremminmammut vaiku-

tusta.”

Lapsilisaleikkaus on astunut voimaan tammikuusskb2huutama kuukausi ennen
haastatteluiden tekoa, eika silla ole viela ollubimattavaa vaikutusta yhdenkaan
haastateltavan arkeen. Suurin osa haastateltametatsi huomioineensa kylla, etta
lapsiliséda saa nyt joitakin euroja vahemman, nmtiaten asialla ei tunnu olevan mer-

Kitysta ainakaan viela.
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5.5 Rahankaytdn suunnitelmallisuus

Osa haastateltavista pitaa rahankayttbdan jopaaniélevaperaisena”. Yksikaan kah-
den vanhemman perheista ei mainitse rahankaytamlerityisen suunnitelmallista,
mutta joitakin viittauksia kuitenkin on siihen, &@ttahankéyttéd suunnitellaan ja jopa
hieman budjetoidaan. Yksi haastateltavista maiejtsta viikoittaisiin ruokaostoksiin
pyritdédn kayttdmaan vain tietty etukateen budjetsitmma ja taloustavarat hankitaan
vain kerran kuukaudessa, mutta muuten rahankayt esuunnitelmallista. Suunni-
telmallisuus nékyy parhaiten haastateltavien tetdlesiurempia hankintoja (kuten
uusi huonekalu). Silloin hankintaa suunnitellaawigsa ajoin ja sen tarpeellisuus pun-

nitaan tarkasti yhdessa.

Osa perheista havahtuu kuun puolivalin jalkeereljdljolevien rahojen niukkuuteen
ja silloin "sydédaan pakastinta tyhjaksi” tai tehdaaikkobudjetti, jotta rahat riittavat

seuraavaan palkkapaivaan asti.

"Jos on kovin tiukkaa, saatamme laskea viikkobtidjeetta saisimme

rahat riittdmaan seuraavaan palkkapaivaan dsti

Vain yhden vanhemman perheessa on mietitty etukAtemianko rahat riittavat ja
ruokaostokset tehdaan sen perusteella. Erityisj@nkitoa hankaan ei tee, silla rahat

riittdvat hyvin perustarpeisiin.

5.6 Sinun, minun vai yhteiset rahat

Kaikki haastateltavat mainitsevat, etta heilla on omakilikohtaiset pankkitilit,
mutta kolmella kahden vanhemman perheista mydsngndili. Yhteisen tilin koe-
taan helpottavan raha-asioista huolehtimista. ¥bt# tililtd maksetaan lainoja seka
suurempia hankintoja ja yhteisia menoja, eriliisitimilta tileiltd maksetaan pienia

omia menoja kuten puhelinlaskut.



26

"Meil yhteinen tili, mut sit meil on my6s erillisétit. Yhteiselta tililta
menee ndd suuremmat hankinnat. Sit mulla on jét@sti, niist menee

sit ehk& naa lasten hankinnat, vaatteita ja jotai.”

Rahoja myds liikutellaan herkasti tililta toisetianteen mukaan. Vaikka puolisoilla
olisikin erilliset tilit, on heilla silti kayttboikudet myos toistensa tileihin, silla "rahat
ovat periaatteessa yhteisia”. Tama tuo hyvin es@in, ettei perheissa kotiin jaanyt

puoliso ole kuitenkaan taloudellisesti eriarvoiseasemassa.

Erillisia tileja perustellaan vakiintuneella kaytdila, tottumuksella hoitaa raha-asi-
oita itsendisesti, kdytannon syilla (asumusercsiaiy takaisin yhteen) seka silla, etta

niin on aina ollut ja tulee olemaan.

"Se on vaan vakiintunut kaytanto, ei erikseen so\asia”

6 POHDINTA

Lapsiperheet ovat maaréallisesti merkittava osa fumowiestod. Tata opinnaytetyota
tehdessa halusin selvittaa, mita lapsiperheideusabikeastaan on. Paallimmaisena
itsella ollut ajatus ennen tydn aloittamista diiadéapsiperheilla menee huonosti. Taméa
ajatus oli ehka peraisin eri lehtien ja interndt@skustelupalstojen mielipideosioista.
Omakohtainen kokemus taas antoi ymmartaa, etteigdagheen talouselama kuiten-
kaan ole ehka niin heikoissa kantimissa. Mieless&niulee esiin my0ds tassa tyossa.
Totta on, ettd kotiin lasta hoitamaan jadvan hémkililot putoavat, rajustikin, mutta
valtio avustaa erilaisilla tuilla rahallisesti eikéin ollen kukaan jaa aivan tulotto-
maksi. Suomessa lapsiperheita I6ytyy kaikista tudkista, joten lapsiperhetta ei pida

aina ensisijaisesti ajatella huonotuloisena.

Jos vertailee taloudellista eroavuutta lapsipestejd lapsettomien perheiden valilla,
esiin nousee ainakin lapsiperheiden tulojen koostemuseammasta lahteesta. Lap-

settomilla taas on usein vain yksi tulonlahde elkka Lapsiperheiden kulutuksen
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maara ja sisaltd poikkeavat melko paljon lapsettonparien kulutuksesta. Lapsiper-
heilla on ruokakunnan suuremmasta koosta johtugtettavissa vdhemman rahaa
henke& kohden kuin lapsettomilla, milla on luoniselti vaikutusta kotitalouden ku-
lutukseen. Lapsi vaikuttaa omien tarpeidensa lisé®s huoltajiensa kulutustottu-

muksiin usein huomaamattakin.

Lapsiperheen talouden hoitaminen koostuu sekagtéeritéa isoista paatoksista. Pie-
net paatokset ovat jokapaivaiseen rahankayttotiyia, suuret paatokset ovat mer-
kittavia ja pitkalle vaikuttavia kuten saastaminanainanotto. Vaikka tahan tyohon
haastateltujen perheiden talouden suunnitteluestidn sanojensa mukaan melko va-
haist, lahes olematonta, oli kuitenkin havaittsajttd suuremmat hankinnat suun-
niteltiin huolellisesti yhdessa. Haastattelujen taykiinnitin huomiota myds siihen,
ettd perheisséa puolisot tekivat raha-asioissa paidtdleenséd yhdessa, varsinkin jos
kyse on jostakin merkittdvasta/suuremmasta hanktana

Positiivista oli huomata, etta ainakin tahan tutkk®een osallistuneiden mukaan myoés
lapsiperheilla on mahdollisuuksia sdastamiseersillanse on enemman ja tavoitteel-
lisempaa, toisilla taas hieman sattumanvaraiseniigakuin Yle Pohjanmaan uuti-
nenkin kertoi, lapsille saastetaan yha (Yleisradiomw-sivut 2015). Haastateltavis-
tani muutamat mainitsivat kolikkosaastamisen, nokdhieman ristiriidassa edella
mainittuun uutiseen, silla se taas jo otsikossaatok ettd nykypdaivana tilisiirto on se
milla lapsille sdastetaan.

Vuonna 2014 lapsiperheellisia tuntui puhuttavardsdvhallituksen paatos leikata lap-
silisaa alkaen tammikuusta 2015. Puheet ja pafgégdjia kohtaan oli enimmakseen
negatiivista. Nain lyhyella aikavalilla tarkastettutuntuu, etta ehké asia nahtiin turhan
negatiivisena ja suurempana ongelmana kuin se anRa@aman tutkimuksen haasta-
teltavissa tosin ei ollut yhtak&ééan suurperheelligifle lapsilisdleikkaus on saattanut

tehd&d huomattavankin loven rahatalouteen.

Tyo6ta tehdessa yllattdvana tietona tuli, ettéd kahueoltajan lapsiperheista jopa hie-
man yli 80 prosentilla on velkaa asunnosta (Sauli3011, 540). TAman tutkimuksen
tulokset ovat samansuuntaiset, nelja viidesta kalaileuisen perheesta vastasi yh-

deksi menoeraksi asuntolainan. Muutenkin erilare¢dt/osamaksut olivat suurimpia
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menoerid lahes jokaisella haastateltavalla. Kalidastateltavat mainitsivat yhdeksi
menoerédksi ruuan. Se selittynee silla, ettéa emsitemaan verrannollisesti kasvavat ku-
lut perheen kokoon nahden ovat ruokakulut. Se amirsikkuluera joka kasvaa kun

perheen kokokin kasvaa.

Perhettd suunnitellessa talousasiat mietitytté&fies jokaista. Miten rahat saadaan
riittdmaan ja mita taloudellisia muutoksia ennefgjgeen lapsen syntyman tulee ta-
pahtumaan. Ehka tama opinnaytety6 pystyy tarjoan@takin vastauksia ihmisille
jotka suunnittelevat perheen lisdysta tai ovat mukiinnostuneita lapsiperheiden ta-
loustilanteesta. Taman tutkimuksen tuloksia ei adiditenkaan yleistaa, johtuen sup-
peasta haastateltavien maarasta. Tallaisen tutlsemukoisi tehdd myéhemmin laa-
jemmassakin mittakaavassa. Tutkimukseen osallisttoiaivat olla eri puolilta Suo-
mea, joukossa olisi hyva olla myds suurperheitiuen tutkimuksen ajankohta voisi
olla kun tammikuussa 2015 voimaan astuneesta iggisikkauksesta on ehtinyt kulua
aikaa vuosi tai enemman. Tutkimuksen voisi toteutteyds jollakin muulla tiedon-
hankintamenetelmalla kuin teemahaastattelullat@&anahaastattelun lisdna voisi olla

jokin muukin tiedonhankintamenetelma.
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LITE 1

Teemahaastattelukysymykset

Taustatiedot:

Ik&:

Sukupuoli:

Perheen koko:

1. Mista perheenne tulot koostuvat?

2. Mihin kaikkeen rahaa kuluu? Mainitse 5 suurinta peraa.

3. Mihin perheenne sd&staa ja miten? Minkalaisia s@ArBiadstatteko tilille, sds-

topossuun vai jollakin muulla tavalla.

4. Mihin perheenne kayttaa lapsilisat?

5. Vaikuttiko lapsiliséleikkaus perheenne arkeen? iVite

6. Pidetddnkd perheessanne kirjaa menoista ja tult@ssuunnitellaanko jotenkin
muuten rahankaytt6a? Teetteko esimerkiksi viikkgétird? Jos pidatte kirjaa me-

noistanne, missd muodossa, kuinka usein ja mik&itpesilla on rahan kaytéssa?

7. Onko perheenne huoltajilla yhteinen vai erilliset Miksi? Kenen tilille lapsili-

sat tulevat? Maksetaanko eri menoja eri tileilténjgen?



